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Paroisses de Monthey et Choëx
www.paroisse-monthey.ch

Abbé Jérôme Hauswirth, curé, Monastère des Bernardines, 
ch. du Monastère 6, 1868 Collombey, tél. 024 475 73 56 
(laisser un message en cas de non-réponse)
Abbé Marek Glab, vicaire, rue de Venise 11A, 1870 Monthey 
natel 079 397 47 99, m.glab@bluewin.ch
Abbé Jean-René Fracheboud, auxiliaire, tél. 079 213 36 50, 
abfracheboud@gmail.com
Mme Sandrine Mayoraz, agente pastorale,
Rue des Perce-Neiges 70A, 1893 Muraz, tél. 079 739 24 22, 
sandrine.mayoraz@hotmail.com
M. François-Xavier Mayoraz, agent pastoral, 079 567 05 55 
francois-xavier.mayoraz@hotmail.com
Secrétariat : Lundi, mercredi et vendredi de 8h30 à 11h30 
au tél. 024 471 22 31, secretariat@paroisse-monthey.ch
Accueil par un prêtre
Mardi et jeudi de 8h30 à 11h30 
Conseil de communauté : Sandrine Mayoraz, 079 739 24 22, 
sandrine.mayoraz@hotmail.com
Conseil de gestion : Bernard Premand, 078 853 59 48, 
bernardpremand@gmail.com
Location des locaux (Maison des Jeunes)
Nadine Paciotti, secrétariat paroissial aux heures d’ouverture : 
secretariat@paroisse-monthey.ch et au 024 471 22 31

Paroisses du Haut-Lac   www.paroisses-hautlac.ch
Père Innocent Baba Abagoami, curé, 079 537 85 48  
ajuikb2007@gmail.com
Père Joseph Akuamoah Boateng, vicaire, 
joeakuboat@yahoo.co.uk, 078 234 35 35
Christophe Allet, ass. pastoral, 079 427 54 94 
christophe.allet@bluewin.ch
Secrétariat et accueil : mardi et vendredi de 10h à 12h et de 13h30 
à 16h30 et jeudi de 9h à 11h30  
Av. de l’Eglise 5, 1896 Vouvry, 024 481 65 28, haut-lac@bluewin.ch 

Conseils de communauté : Vionnaz, Florianne Bertholet, 077 429 05 47 / 
Revereulaz, Olivier Oberson, 079 108 78 98 / Vouvry, Laurette Loutan, 
079 454 10 12 / Bouveret, Stéphanie Gonzalez, 079 767 60 86

Conseils de gestion : Vionnaz, Jean-Luc Delseth, 079 621 10 46 / 
Revereulaz, Martine Guérin, 079 472 26 79 / Bouveret, Pierre Curdy, 
079 203 09 46 / Vouvry, Marc Mariaux, 079 469 08 50 

Réservation Maison de paroisse de Vionnaz : 
Jean-Luc Delseth, jl_delseth@hotmail.com

Paroisses Saint-Didier et Saint-André 
www.paroisses-collombey-muraz.ch

Abbé Jérôme Hauswirth, curé, Monastère des Bernardines, 
ch. du Monastère 6, 1868 Collombey, 
tél. 024 475 73 56 (laisser un message en cas de non-réponse), 
cure@paroisses-collombey-muraz.ch 
Abbé Valentin Roduit, vicaire, Monastère des Bernardines, 
ch. du Monastère 6, 1868 Collombey, tél. 079 855 44 39
Abbé Jean-Michel Moix, vicaire, ruelle de la Cure 1, 
1893 Muraz, tél. 079 305 02 70

Paroisse Saint-Didier, Collombey
Secrétariat et accueil : Lundi et jeudi de 14h à 17h au 024 471 24 14, 
secretariat-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch
Conseil de communauté : Mme Nadia Borsay, 079 410 87 42 
cocom-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch
Conseil de gestion : M. Pascal Berrut, tél. 024 471 77 44 
pres-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch
Location des locaux : appeler aux heures d’ouverture du secrétariat
Responsable des bâtiments : M. Marc Lattion, tél. 079 621 18 50

Paroisse Saint-André, Muraz
Secrétariat et accueil : Mardi de 8h30 à 11h30 et de 14h à 17h  
au 024 472 71 80, secretariat-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch
Conseil de communauté : Mme Pierrette Vuille, 079 324 31 15 
cocom-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch
Conseil de gestion : M. Gilles Vuille, tél. 079 478 12 19 
pres-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch
Pour contacter le webmaster du site des paroisses : 
admin@paroisses-collombey-muraz.ch

Prière à Joseph mon ami
PRIÈRE PROPOSÉE PAR NICOLETTE MICHELI
AUTEUR INCONNU (EXTRAIT DE LA REVUE « ORATOIRE »)
PHOTO : DR

Joseph, on t’appelle le juste, le charpentier, le silencieux ;
moi, je veux t’appeler « mon ami ».
Avec Jésus, ton fils et mon Sauveur,
avec Marie, ton épouse et ma Mère,
tu as ta place dans mon cœur, tu as ta place dans ma vie.

Ta présence sur mon chemin, elle est discrète 
comme ton silence ;
mais je te reconnais bien à ton regard attentif,
à ton cœur disponible, à ta main secourable.
Prends ma main et conduis-moi,
lorsque l’ombre et la nuit rendent mes pas incertains.

Toi qui as cherché le Seigneur, toi qui l’as trouvé,
dis-moi où il est.
Dis-moi où il est, quand l’épreuve et la souffrance 
sont le pain quotidien.

Dis-moi où il est, quand 
l’espérance relève mon courage
et m’invite à avancer avec 
plus d’entrain.
Dis-moi où il est, quand 
on vient près de moi
chercher réconfort, amitié 
et joie.

Joseph mon ami, toi qui 
as cheminé à travers les rayons 
et les ombres,
Apprends-moi à rencontrer 
le Seigneur dans le quotidien 
de ma vie.

Toi le témoin étonné de l’action de l’Esprit. 
aide-moi à reconnaître ses merveilles et à lui être soumis.

Toi le grand attentif à tous les besoins des tiens,
garde bien ouverts mon cœur et ma main. 

Amen.

Répondant des EMS Les Tilleuls, le Tertianum, Charmaie : 
Père Lucien Favre, auxiliaire, tél. 077 813 40 13



	 3SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC

ÉDITORIAL

IMPRESSUM

Coéditeur (pages romandes)   
Saint-Augustin SA, case postale 51, 1890 Saint-Maurice
Directeur  Yvon Duboule
Rédacteur en chef  Nicolas Maury
Secrétariat  Tél. 024 486 05 25, fax 024 486 05 36, bpf@staugustin.ch
Coéditeur (partie locale)  
Secteur Monthey et secteur Haut-Lac
Rédaction locale  
Abbé Jérôme Hauswirth, Anne Herold, Maryline Hohenauer,  
Sandrine Mayoraz, Nicolette Micheli, abbé Jean-Michel Moix, 
Yasmina Pot, Stéphanie Reumont, abbé Valentin Roduit 
Rédacteur en chef :  
Abbé Jean-Michel Moix, vicaire de Muraz, Ruelle de la Cure 1, 1893 Muraz, 
jean-michel.moix@bluewin.ch
Ont collaboré à ce numéro 
Astrid Amaya-Voirol, Christophe Allet, Corinne Granger, Antonella Cimino,  
Nadine Paciotti, Joëlle Carron, Céline Sallin, Erika Fialho Meninas, Vanessa 
Gonzales 
Photo de couverture : Florian Thomi 
Participants à la Montée vers Pâques 2022 sur la région de Monthey.

Textes et photos, tous droits réservés. Toute reproduction interdite sans autorisation.

02	 Prière – Adresses
03	 Editorial
04	 Intersecteurs 
	 A la rencontre de Saint Joseph
05	 Collombey-Muraz  
	 La maison « Cana » / La Rochette
06	 Collombey-Muraz 
	 Interview d’Hervé Fournier
07	 Intersecteurs 
	 La « Montée vers Pâques »
08	 Monthey-Choëx  
	 Avec les servants de messe
09	 Monthey-Choëx  
	 Un week-end au Simplon  
	 avec les « Relais »
10	 Monthey-Choëx  
	 Des nouveaux présidents  
	 aux conseils paroissiaux
11	 Monthey-Choëx  
	 Festival des familles
	 Repas de solidarité
12-13	 Haut-Lac  
	 Confirmation à Vouvry, le 11 février 2023
14	 Haut-Lac  
	 Jubilaires de mariage à Vouvry, 
	 le 11 décembre 2022
	 Le repas de la « Saint-Valentin »
15	 Haut-Lac  
	 Le parcours Alpha
16-17	 Eclairage 
18	 Messes en semaine 
	 Agenda secteur Monthey
19	 Agenda secteur Haut-Lac
20	 Messes de fin de semaine

Sommaire

Depuis le 22 février, le Mercredi « des cendres », 
nous sommes entrés dans le temps liturgique 
du Carême. En ce premier jour du Carême, si 
nous sommes allés à la messe, nous avons pu 
recevoir l’imposition des cendres, et nous avons pu entendre le 
prêtre nous dire : « Souviens-toi que tu es poussière et que tu retour-
neras en poussière » ou « Convertis-toi et crois à l’Evangile ». Ce sont 
des paroles fortes. Elles nous rappellent notre condition mortelle, 
elles nous invitent à opérer comme une « bascule » dans notre 
vie : à vivre non pas en fonction de biens terrestres, périssables 
et éphémères, mais pour « gagner » le Ciel ! Elles nous incitent à 
nous mettre « en marche », à avancer sur le chemin de la sainteté. 

Mais le problème vient du fait que peut-être au lieu d’avancer sur 
ce chemin nous faisons du sur-place. Osons donc faire sur nous un 
petit examen de conscience. Posons-nous la question : qu’est-ce 
qui nous freine dans notre marche vers le Ciel ? Eh bien, les causes 
sont à rechercher dans trois grands domaines : 
–	 Où en suis-je dans ma vie de prière ? Si chaque jour je prends 

soin de mon corps en consacrant du temps à me nourrir ou à 
dormir, quel est le temps que je donne à Dieu pour prier (seul, 
en famille, ou dans le cadre de la messe dominicale) en prenant 
soin ainsi de mon âme ? 

–	 Où en suis-je dans l’ascèse que le chrétien est appelé à exercer 
sur lui-même ? (sur son corps, sur ses sens, sur les facultés de 
connaissance et d’amour de son âme…). Au cours des époques 
cette ascèse a pris différents noms : mortification, jeûne, renon-
cement, sacrifice, pénitence…

–	 Où en suis-je enfin dans mes relations vis-à-vis de mon pro-
chain ? Est-ce que je vis uniquement pour moi-même ou bien 
suis-je sensible aux besoins, à la détresse, aux épreuves que le 
prochain peut vivre ?

PAR L’ABBÉ JEAN-MICHEL MOIX  
PHOTO : ABBÉ VALENTIN RODUIT

Vivons l’esprit  
du Carême !

Du changement dans les abonnements
Les abonnements et leur facturation seront désormais 
gérés par Saint-Augustin.

Pour les dons, les données suivantes 
sont toujours d’actualité :
CCP Monthey : 19-1625-3
IBAN Collombey : CH37 8080 8006 3840 2029 4
IBAN Muraz : CH11 8080 8004 2110 8874 5
IBAN Vionnaz : CH39 8080 8004 4538 4024 7
IBAN Vouvry : CH34 0900 0000 1900 9024 0 
IBAN Port-Valais : CH10 0900 0000 1900 1142 3
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En ce mois de mars, renouvelons  
notre dévotion à saint Joseph

Intersecteurs

TEXTE ET PHOTO PAR L’ABBÉ JEAN-MICHEL MOIX

Pour clore la série « pourquoi a-t-on 
congé ?… », redécouvrons la belle figure 
de sainteté qu’est saint Joseph

Saint Joseph dans la vie liturgique 
Si le mois de mai est, selon une vénérable 
tradition ecclésiale, le mois de la Vierge 
Marie, si le mois de juin est le mois du 
Sacré-Cœur de Jésus, si le mois de sep-
tembre est le mois des saints Anges, si le 
mois de novembre est le mois des âmes du 
Purgatoire, le mois de mars est, quant à lui, 
le mois de saint Joseph (avec sa fête solen-
nelle, le 19 mars).
Si le lundi est, selon toujours une vénérable 
tradition ecclésiale, le jour du Saint-Esprit, 
le vendredi celui de la Passion du Christ, 
le samedi celui de la Vierge Marie, (le 
dimanche celui de la Résurrection de Notre 
Seigneur), le mercredi, quant à lui, est celui 
de saint Joseph. 

Saint Joseph au ciel
De même que dans la vie liturgique saint 
Joseph tient une place particulière, dans 
le ciel, saint Joseph occupe un rang à part, 
éminent, au-dessus des anges et des saints 
(hormis bien sûr la Vierge Marie). Dès 
lors, après le culte que nous devons rendre 
à Dieu (et à son divin Fils, Jésus-Christ), 
saint Joseph mérite aussi d’occuper dans 
notre dévotion une place privilégiée, à part 
(avec la Vierge Marie).

Reconnaissons les « grandeurs » 
et les « vertus » de saint Joseph
Sainte Thérèse d’Avila qui réforma l’ordre 
du Carmel au XVIe siècle parle de saint 
Joseph comme de « son Père ». Elle lui est 
ainsi reconnaissante, qu’ayant été alitée et 
malade, pendant de longs mois, elle doit sa 

guérison à saint Joseph. Selon sainte Thé-
rèse, saint Joseph répond ainsi à toutes les 
demandes qu’on lui adresse, et celui qui 
nourrit pour saint Joseph une dévotion 
particulière ne manque pas de faire des 
progrès dans la vie intérieure d’union à 
Dieu et dans la vertu. 

Saint Joseph et la Sainte Famille
La raison est assez simple à comprendre. 
Les liens qui unissent saint Joseph à Jésus 
d’une part, et à la Vierge Marie d’autre 
part, sont des liens uniques et privilégiés. 
Vis-à-vis de Jésus, saint Joseph est son Père 
nourricier. Jésus voit en Joseph le représen-
tant de Dieu le Père, à qui il s’est soumis et 
a obéi ! Quant à la Vierge Marie, la sainte 
Mère de Dieu, élevée à la plus haute dignité 
qu’une créature puisse atteindre, elle voit 
en Joseph son très chaste Epoux. Ainsi 
vis-à-vis de la sainte Famille, cette petite 
Trinité sur terre qui contient déjà en germe 
l’Eglise du Christ, saint Joseph en est le 
chef, le protecteur, le guide. 

Saint Joseph, Patron 
de l’Eglise universelle
Et comme en épanouissement de cette doc-
trine, le pape Pie IX, le 8 décembre 1870, 
proclame saint Joseph Patron de l’Eglise 
universelle (alors qu’au même moment 
Rome et les Etats pontificaux étaient occu-
pés par une armée étrangère, piémontaise). 
Le terme de saint Patron de l’Eglise signifie 
ici que saint Joseph est le chef, le protecteur, 
le défenseur, le nourricier de toute l’Eglise 
ainsi que de chaque âme en particulier ! 

Saint Joseph, notre saint Patron 
en particulier
Le patronage de saint Joseph sur nous n’en-

lève rien aux patronages (secondaires) que 
notre ange gardien par exemple ou que 
le saint (ou la sainte) de notre prénom de 
baptême exercent sur nous. Oui, compre-
nons bien que saint Joseph est notre Patron 
particulier que Dieu, dans sa bonté, nous 
a donné ! Et ici nous pouvons adresser à 
saint Joseph une prière en lui disant par 
exemple : « Ô saint Joseph, donnez-moi de 
comprendre combien vous désirez vous 
lier avec moi par la plus vraie amitié, afin 
que je me lie plus profondément à Jésus et 
à Marie ! » 

Mettons donc à profit ce mois de mars pour 
renouveler notre dévotion à saint Joseph, en 
le priant, en l’invoquant avec une grande 
confiance et avec un fervent désir.

Prière à saint Joseph : je vous salue Joseph
PHOTO : DR

Je vous salue Joseph, vous que la grâce divine a comblé, 
le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos yeux. 
Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, 
l’Enfant divin de votre virginale épouse, est béni. 

Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour nous dans nos soucis 
de famille, de santé et de travail jusqu’à nos derniers jours, 
et daignez nous secourir à l’heure de notre mort. 
Ainsi soit-il.
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Cana-Myriam – La Rochette
Collombey-Muraz

C’est en septembre 2021 que le Conseil de 
fondation s’adresse à la Maison de la Dia-
conie et de la Solidarité 1 pour faire revivre 
la magnifique maison de La Rochette, 
occupée jusqu’en 2017 par la communauté 
Cana-Myriam. En étroite collaboration 
avec les membres du Conseil de fondation 
(Pierre-André Lattion, Gilles Vuille, Fran-
çois Bressoud et Yves Tabin – à qui Alexis 
Turin succède fin 2022), une équipe de 
projet se met alors en route. Sa mission ? 
Discerner ce qui pourrait être le dessein 
de Dieu pour ce lieu hors du commun et 
mûrir un projet stimulant et viable.

Laudato Si
Consacrée aux questions environnemen-
tales et sociales, à l’écologie intégrale et à 
la sauvegarde de notre maison commune, 
la Terre, l’encylique Laudato Si publiée en 
2015 par le pape François, nous invite à 
une approche globale intégrant écologie et 
développement humain. La situation pai-
sible de la maison, en pleine nature tout en 
étant à quelques pas du village de Muraz, et 
le grand terrain qui l’entoure, incitent très 
naturellement à mettre en valeur la beauté 
de la propriété en la mettant au service des 
impulsions de Laudato Si. 

Une maison d’Eglise, au service de tous
Dès août 2021, l’équipe de la Maison de la 
Diaconie se rend disponible plusieurs jours 
par semaine pour permettre le redémar-
rage de la maison. Très vite, les premiers 
habitants prennent leurs quartiers dans 
l’aile droite de La Rochette. Rassemblant 
six jeunes adultes, étudiants ou déjà dans 
la vie active, la coloc’ est une présence per-
manente, qui ouvre volontiers ses portes 
aux gens du village ou de la région. Ainsi 
tous sont invités à rejoindre La Rochette le 
mardi soir, pour la messe de 19h et/ou le 
souper qui suit. 

L’espace intermédiaire entre les deux ailes 
de la maison est courant 2022 rafraîchi avec 
soin par des bénévoles. En janvier 2023, 
tout est prêt pour accueillir, un samedi 
par mois, une petite buvette, une friperie 
et des ateliers, sous la responsabilité de 
Corine Rebord et Fiorella Bürki, toutes les 
deux en charge de l’animation spirituelle à 
l’hôpital de Malévoz. Leur idée ? Proposer 
un accueil, une écoute, un lieu bienfaisant 
face à la solitude ou la maladie psychique.

Les extérieurs sont également mis en 
valeur, grâce à l’association Terra Durabi-

lis. En automne 2022, la rosace existante 
est remise à neuf, avec ses herbes aroma-
tiques et médicinales. Un magnifique jar-
din communautaire en permaculture est 
en création. 

En parallèle, l’équipe de projet et le Conseil 
de Fondation travaillent sur les plans de 
rénovation de l’aile gauche de la maison. 
Elle accueillera dès le printemps 2024 un 
projet de logement pour femmes en dif-
ficulté psychique, financière ou sociale, 
donnant suite à la tradition d’accueil chère 
à l’ancienne communauté Cana-Myriam.

Touche par touche, la propriété de La 
Rochette reprend progressivement vie et 
se fait belle. La maison se veut ouverte sur 
l’extérieur, en lien avec la paroisse et le vil-
lage. Bienvenue !

Que devient la Maison « Cana-Myriam », appelée également « La Rochette » 
et sise à la sortie de Muraz en direction de Vionnaz ? En voici un aperçu avec 
Joëlle Carron : elle est au cœur du projet socio-pastoral qui se met progressi-
vement en place.

Préparatifs de fête à Cana, juin 2022.

1	 La Maison de la Diaconie est le pôle de compétences des Eglises catholique et réformée en Valais pour la solidarité et le service des plus pauvres.

Vie des paroisses
Paroisse Saint-Didier / Collombey 
Comptes :
Hôpital des enfants de Bethléem� Fr. 338.80
Noël du Missionnaire valaisan� Fr. 129.50 
Quête :
Fonds de solidarité « pour la mère et l’enfant »� Fr. 86.75 
Sont devenus enfant de Dieu :
Feignon Evan et Giada, d’Olivier et Rosalba Maria
Moret Elisa, de Van Phu Vo et Thi Ngoc Iêm Chau
Vo Elina, de Van Phu Vo et Thi Ngoc Iêm Chau
Matis Chervaz, de Norbert et Flavia Plescia
Sont entrés dans la maison du Père :
Marie-Louise Buttet, 97 ans
Renato Dorigo, 73 ans

Paroisse Saint-André / Muraz 

Sont entrés dans la Maison du Père
Guy Graf-Marclay, 70 ans
Francis Richard, 80 ans

Comptes
Quête du 24.12 – Hôpital des enfants de Bethléem,� Fr. 255.05
versé à Lucerne
Quête du 25.12 – Noël du Missionnaire valaisan,� Fr. 140.85 
versé à Fully
Quête du 08.01 – Don de l’Epiphanie, versé à Zoug� Fr. 109.95
Quête du 15.01 – Fonds de solidarité� Fr. 125.05
 « pour la mère et l’enfant », versé à Sion

PAR JOËLLE CARRON | PHOTOS : « COLOC CANA », DR

Joëlle Carron.
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Collombey-Muraz

Parcours de vie de M. Hervé Fournier
Hervé Fournier est originaire de Salins 
(près de Sion). Ses parents tiennent un 
café-restaurant. Au cours de ses études au 
collège à Sion, Hervé va étudier une année 
aux Etats-Unis, au Texas. Et dans le cadre 
de cette année d’échange, c’est une étu-
diante américaine de New York, Susan, 
qui vient étudier à Sion. Cette histoire n’en 
reste pas là. Puisque en 1978, Susan devient 
la femme d’Hervé ! 
De retour en Suisse, après quatre ans passés 
aux Etats-Unis en compagnie de sa femme, 
Hervé en vient à travailler dans le domaine 
de l’hôtellerie. Il enseigne ainsi à l’école 
hôtelière internationale de Bluche (sous 
Crans-Montana), puis à l’école hôtelière 
César Ritz au Bouveret, dont il occupera 
la fonction de directeur pendant près de 13 
ans. Plus tard, Hervé travaille à Martigny 
dans le cadre de la promotion économique 
des communes du Bas-Valais. Enfin, en 
2015, un mois après l’ouverture de La Char-
maie, le 4 mai, Hervé prend la direction de 
l’EMS.

La Charmaie
La Charmaie accueille 65 résidents. La 
moyenne d’âge est de 86 ans. Au niveau 
cantonal, la durée moyenne d’un séjour en 
EMS est de deux ans et onze mois. 
Un EMS, tel que La Charmaie, c’est aussi 
du personnel qui y travaille. Au total on 
compte 123 salariés pour 78 plein-temps (en 
comptant le personnel de cuisine / service 
d’Eldora). Par ailleurs l’EMS emploie éga-
lement des stagiaires et forme des apprentis.
Remarquons que La Charmaie n’échappe 
pas à la tendance générale en devenant 
de plus en plus médicalisée : les résidents 
l’intègrent assez tardivement après avoir 
bénéficié souvent de soins à domicile. Ainsi 
sur les quelque 65 résidents, une trentaine 
seulement sont en mesure de participer aux 
animations proposées. 

L’animation spirituelle
La Charmaie dispose d’une « salle de 
recueillement » qui fait office de chapelle, 

pour les deux messes hebdomadaires qui y 
sont célébrées : le jeudi à 10h (précédée du 
chapelet à 9h30) et le vendredi à 11h. 
Le dimanche, les résidents peuvent suivre 
sur leur téléviseur la messe paroissiale de 
10h30 à l’église de Muraz, messe qui est 
retransmise par fibre optique.

Un lieu de vie et de rencontre
La Charmaie accueille en outre 12 à 15 per-
sonnes en Foyer de jour, du lundi au ven-
dredi. Sa caféteria est publique. Et puis, La 
Charmaie abrite encore une salle multi-ac-
tivités (de 200 places) qui peut être louée 
pour des repas anniversaires, etc. Et chaque 
dernier jeudi du mois, cette salle accueille 
les repas « communautaires » associant les 
résidents avec les membres de leurs familles 
ou les habitants du village.

Au cœur du village de Muraz
La Charmaie jouit par ailleurs d’un empla-
cement privilégié à Muraz. A proximité se 
situent en effet le centre scolaire ainsi que 
l’église paroissiale. En 2022 La Charmaie a 

participé ainsi en quelque sorte à différentes 
manifestations telles que la Fête-Dieu ou la 
patronale de la Saint-André.

Merci à Hervé Fournier et bienvenue à 
Jérôme Livet ! 
On souhaite à M. Hervé Fournier de pou-
voir profiter au mieux de sa retraite pour 
s’occuper de ses six petits-enfants ainsi que 
pour entreprendre des voyages (notamment 
aux Etats-Unis pour visiter ses deux beaux-
frères ou dans d’autres pays pour retrouver 
d’anciens étudiants des écoles hôtelières où 
il a enseigné).

La Charmaie : d’un directeur à l’autre
En cette fin du mois de janvier 2023, M. Hervé Fournier, cède 
son poste de directeur de l’EMS La Charmaie (situé à Muraz) 
à M. Jérôme Livet. A cette occasion nous avons voulu aller à 
la rencontre de M. Hervé Fournier.
TEXTE ET PHOTOS PAR JEAN-MICHEL MOIX

M. Hervé Fournier.

La Charmaie.

Salle de recueillement / chapelle. Salle multi-activités.
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TEXTE ET PHOTO PAR CÉLINE SALLIN, ANIMATRICE

« Dieu nous a rendus capables d’être les ministres d’une alliance 
nouvelle, fondée non pas sur la lettre mais dans l’Esprit ; car la lettre 
tue, mais l’Esprit donne la vie. » 
(2 Co 3,6)

Le Thème 
Tu l’auras deviné, le thème de la Montée Vers Pâques : PacTe va 
développer les différents pactes et alliances passés entre Dieu et 
l’humanité. Jésus qui fait le lien entre Dieu et nous, est l’acteur de 
la Nouvelle Alliance, le commandement de l’amour de Dieu, du 
prochain et de soi-même. Nous allons donc développer les diffé-
rentes alliances que Dieu a tissées avec l’Humain, depuis Adam et 
Eve, jusqu’à Jésus, son Fils. Alors équipez-vous bien, chaussures de 
marche, bon sac à dos et boisson désaltérante sont de mise, entre 
déluge et colosse à combattre, la traversée du désert sera longue et 
harassante avant d’atteindre l’Esprit Saint en nos cœurs. Pasca-
line, notre mascotte, nous dévoilera les tenants et aboutissants de 
tous ces pactes dont elle aura été témoin…

Un programme au top
Notre équipe d’animateurs de la MVP est renforcée par deux nou-
velles animatrices, Estelle Schmuck et Léa Perrin. Cette année, 

nous avons le plaisir de t’inviter au monastère des Bernardines à 
Collombey, quartiers généraux de Pascaline (la mascotte, il faut 
suivre) afin d’y vivre la MVP. 
Depuis plusieurs semaines, nous nous activons pour concocter 
un programme diversifié : un méga jeu de piste, des réflexions, du 
partage ! Et vivre les célébrations dans les paroisses du Chablais.

Et les jeunes !
Pascaline invite donc tous les jeunes en âge d’aller au CO (de 12 
à 16 ans) à la rejoindre pour vivre ensemble quatre jours autour 
des derniers instants du Christ. La MVP 2023 aura lieu du jeudi 
6 avril au dimanche 9 avril. Alors n’hésite plus à y participer, la 
MVP est une expérience unique à partager en communauté, viens 
rencontrer Pascaline et ses anim’s. 
Prochaine date importante : vendredi 17 mars 2023 à 18h au 
monastère des Bernardines aura lieu une avant-première de la 
Montée Vers Pâques. Si tu hésites encore à t’inscrire à la MVP, 
cette soirée Teasing est pour toi, elle finira de te convaincre de 
venir passer ces quelques jours de Pâques en notre compagnie. 

« Nous sommes invités à rechoisir à chaque instant de marcher dans 
cette alliance, de remplir notre part du "pacte", Dieu remplit de 
toute façon la sienne ! » Abbé Valentin

Pascaline t’attend ; viens passer
ton pacTe personnalisé

Montée Vers Pâques des Jeunes

La Montée Vers Pâques (MVP) : une manière de vivre le grand mystère de Pâques avec des 
jeunes animateurs et pour des jeunes du Chablais valaisan (de 12 à 16 ans) au Monastère 
de Collombey, du Jeudi saint 6 avril au soir au dimanche de Pâques 9 avril au matin. 

Intersecteurs



SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC8

VIE DES PAROISSES

Monthey-Choëx

Rencontres des servants des messe
Depuis quelques mois, les servants de messe de Monthey-Choëx peuvent compter sur de 
nouvelles responsables pour les former au service, organiser le planning et leur préparer 
des rencontres récréatives et sympathiques, comme celle de la Chandeleur. A cette occasion, 
les servants du Haut-Lac et de Collombey-Muraz se sont joints à l’équipe de Monthey, le 
mercredi 1er février, à la Maison des jeunes, pour manger les crêpes !

Les « Anciennes »
Nous sommes un groupe de sept amies âgées entre 19 et 21 ans 
qui se sont rencontrées dans le cadre de l’Eglise. Nous avons toutes 
fait notre parcours religieux depuis le baptême jusqu’à la confir-
mation. Nous ne nous connaissions pas toutes, malgré que l’on 
ait suivi notre catéchèse et nos autres « formations » ensemble. 
Jusqu’au jour où la proposition de devenir servantes de messe a 
fait surface. Nous avions toutes accepté cette mission qui allait en 
plus nous rapprocher de Dieu ! 

Nous sommes devenues meilleures amies grâce à cette activité 
et gardons de merveilleux souvenirs ! Nous avons une grande 
reconnaissance pour notre ancienne responsable, Maria Paiano, 
qui a su nous transmettre sa joie de vivre et sa bonne humeur que 
nous voulons à notre tour transmettre aux jeunes servants ! Nous 
formons maintenant le groupe autoproclamé « des Anciennes » et 
nous accompagnons les enfants et les jeunes tout au long de leur 
parcours de servants. Nous proposons aussi des sorties et des acti-
vités en dehors des messes. Nous sommes toutes très heureuses 
d’avoir cette responsabilité et nous nous réjouissons de mieux 
connaître les servants de la paroisse ! 

La Chandeleur
En février, nous nous sommes rencontrés, avec les servants de 
Collombey-Muraz et du Haut-Lac (en plus du groupe de Mon-
they-Choëx) pour en apprendre davantage sur ce qu’était la Chan-
deleur et tisser des liens entre nous.

La Chandeleur n’est pas juste une bonne occasion de manger des 
crêpes, c’est une fête religieuse !

A l’époque romaine, c’était une fête annuelle en l’honneur des 
défunts, au cours de laquelle les Romains veillaient à l’aide de  
cierges et de torches, d’où la racine du mot qui est « chandelle ». 
Plus tard, le pape Gélase a christianisé cette fête : la Chandeleur 
a lieu le 2 février, soit 40 jours après Noël et commémore la pré-
sentation de Jésus au Temple. Durant des siècles, cette fête a été 
symbolisée par des chandelles et des crêpes. Par leur forme ronde 
et leur couleur dorée, les crêpes représente le disque solaire et le 
retour à la Lumière.

Notre rencontre s’est poursuivie par des jeux et un temps de prière 
à l’église tous ensemble. 

Temps de prière à la lueur des chandelles.

PAR ERIKA FIALHO MENINAS, POUR LES ANCIENNES
PHOTOS : PATRICIA RODRIGUES

Crêpes party pour le goûter.

Mercredi 1er février à Monthey
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Qui allume les bougies avant la messe ? Qui prépare le thermos 
de vin chaud ? Qui apporte les branches d’olivier pour la messe 
des Rameaux ? Et pour bien d’autres gestes encore, plusieurs 
bénévoles œuvrent avec fidélité et discrétion… Ils rendent notre 
communauté conviviale, nos messes belles et priantes, notre église 
accueillante. Certains sont engagés depuis quelques mois, d’autres 
de longue date. Le dîner de janvier était l’occasion de manifester 
notre reconnaissance et de dire mille mercis à chacun pour ce qu’il 
apporte à notre paroisse. La joie et la convivialité étaient égale-
ment au rendez-vous.

Repas des bénévoles
Paroisse de Choëx

Le dimanche 29 janvier, a eu lieu le premier dîner de remerciements pour les bénévoles de la 
paroisse de Choëx. Après la messe et l’apéro dominicaux, les convives ont visité le monastère 
des Bernardines, puis se sont attablés pour une raclette en toute simplicité avec beaucoup de 
fraternité. 
PAR LA COMMISSION CHOËX | PHOTO : FABIO D’ALL ANTONIA

Visite du réfectoire du monastère.

PAR SANDRINE MAYORAZ | PHOTO : GÉRARD PUIPPE

Un soleil splendide nous accompagne sur l’itinéraire en raquette. 
Qui es-tu ? Et quels sont tes rêves ? Ces questions ont guidé la 
marche les uns vers les autres pour faire connaissance et celle 
vers notre intériorité… « Devenir médecin », « que chacun gran-

disse dans un foyer aimant », « que tout le monde s’entende bien 
durant ce week-end », « rentrer vivant », lâche un autre avec 
humour. 

Au fil du week-end différents ateliers d’écriture, de peinture, de 
musique, de discussion ont permis de révéler leur espérance et 
leur aspiration. Autour du feu, symbole de l’Espérance dans la 
nuit, certains ont osé des paroles personnelles. S’inspirant de 
l’Evangile du jour 1, un jeune animateur partage : « Mon Espérance 
pour cette semaine, ce serait de me débarrasser du superflu pour 
ne garder que le nécessaire. » Pour ma part, je suis admirative de 
la sagesse, la profondeur et l’audace dont témoignent ces jeunes. 
Je suis reconnaissante de pouvoir partager ces moments avec eux : 
ils sont des témoins entre eux et aussi source d’Espérance pour 
nous, les adultes qui les accompagnons. 

Au terme du week-end, les six sont enchantés. Ils ont su tirer parti 
du petit nombre : « Nous avons pu connaître tout le monde et être 
un grand groupe plutôt que plusieurs petits groupes. Nous avons 
bien partagé. »

Les ados en pèlerinage : 
rêver ou espérer ?
Ils étaient six Montheysans, sur le quai de gare à Aigle, direction le Simplon pour le pelé des 
ados. Rejoints par six autres Valaisans, ils ont d’abord été perplexes voire décus du petit 
nombre, bien loin des soixante espérés…

La croix, source de l’Espérance chrétienne.
1	 « Que votre parole soit "oui", si c’est "oui", "non", si c’est "non".  

Ce qui est en plus vient du Mauvais. » (Mt 5, 37)
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Merci à l’ensemble des Conseils de gestion et de communauté pour leur engagement au service de nos paroisses.

Succession aux Conseils de gestion  
et de communauté

PAR SANDRINE MAYORAZ ET BERNARD PREMAND | PHOTOS : FRANÇOIS-XAVIER MAYORAZ

Nos deux Conseils paroissiaux changent de présidence comme par jeu de domino : en succé-
dant à Gilbert Mudry au Conseil de gestion, Bernard Premand laisse vacante sa place de 
président au CoCom, que Sandrine Mayoraz reprend. Tous deux se présentent pour relever 
quelques défis qui s’ouvrent à eux. 

Bernard Premand et le Conseil de gestion

Après cinq ans à la tête du Conseil de communauté des paroisses de 
Monthey et de Choëx, j’ai donné suite à la proposition de notre estimé 
curé Jérôme Hauswirth de prendre la présidence de la commission de 
gestion, devenue vacante à la suite du retrait de Gilbert Mudry.
J’ai accepté ce nouveau défi parce que notre Conseil de communauté 
peut dorénavant compter sur une nouvelle responsable, compétente 
et dynamique en la personne de Sandrine Mayoraz.
Pour le nouveau poste accepté, je mettrai à profit les connaissances 
financières, de gestion et de management acquises précédemment 
dans ma formation d’économiste et dans les activités exercées dans 
les domaines professionnel, public et social.
Avec les membres actuels de la commission de gestion qui apportent des expériences et des compétences différentes 
bienvenues, il s’agira notamment de concrétiser les travaux de rafraîchissement de notre église paroissiale et de mener 
aussi à bien les études liées à la cure (réaménagement des cryptes…). Plus généralement, il faut réfléchir à la manière de 
valoriser le patrimoine immobilier paroissial afin de dégager des ressources supplémentaires pour que notre Eglise puisse 
continuer à développer ses activités, sans trop de souci pécuniaire. 

Sandrine Mayoraz et le Conseil de communauté

Chaque paroisse dispose d’un « CoCom ». Ce conseil aide et soutient 
le curé et l’équipe pastorale. C’est aussi un reflet de la paroisse, qui 
fait « remonter » ce qui se vit dans la communauté. Nous sommes à 
l’écoute des paroissiens pour se faire l’écho de leurs besoins. Je suis 
membre du CoCom depuis plusieurs années, je connais déjà l’équipe 
avec qui j’ai plaisir à collaborer. C’est d’ailleurs pour cela que j’ai ac-
cepté la présidence. L’un de mes prédécesseurs parlait souvent du 
« CoCon ». J’aime bien cette image d’un petit noyau d’où éclosent 
des idées, des projets pour faire grandir le Royaume de Dieu.
Et une autre chose qui me tient à cœur, c’est de tisser davantage de 
relations. Par mon travail d’animatrice, je rencontre plusieurs groupes 

d’enfants, de jeunes, de solidarité, de chants, etc. Je vois tout ce qui se vit de beau, je vois ces personnes qui portent en 
elles le Christ qui Le servent, Le prient ou Le transmettent. Cela me réjouit ! Et en même temps, peu de personne peuvent 
se rendre compte de la diversité des engagements qui existent dans nos paroisses de Monthey et Choëx. Et j’ai donc à 
cœur de trouver davantage d’espaces pour susciter des rencontres entre les paroissiens ; et de mettre en lumière ce qui 
est beau et précieux dans nos communautés. 
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Vie paroissiale
Paroisse de Monthey-Choëx

Ont été baptisés :
Chablais Lilian, fils de Nicolas et de Jena
Caetano Gomes Bernardo, fils 
de Humberto et de Soraia
Correia Martiniano Milann, fils 
de Flavio et d’Ana
Grenon Elyan, fils de Julien et de Cindy

Sont entrés dans la maison du Père :
Donnet Madeleine, 92 ans
Badoux Christiane, 81 ans
Joseph Pierre André, 84 ans
Vœffray Arman, 99 ans
Bertona Michel, 78 ans
Lenweiter Léon, 92 ans

Breu Marcel, 80 ans
Plaschy Francine, 77 ans
Turin Gisèle, 97 ans
Piralla Daniel, 75 ans
Cretton Michel, 87 ans
Multone Joseph, 86 ans
Antonioli Luigina dite Lisa, 97 ans

–	Papa, papa ! Il faut absolument qu’on aille au Festival des familles 2023 le 12 mars !
–	Mais pourquoi donc mon chéri ? On a déjà tellement de choses prévues cette semaine-là.
–	Mais papa, c’est le Festival des familles ! Il y aura une messe adaptée pour les enfants, 
	 un pique-nique avec plein d’autres familles et c’est au Labyrinthe Aventure, à Evionnaz !
	 Et puis, tu pourras voir l’évêque en personne !
–	Hum, ça a l’air intéressant. Mais qu’est-ce qu’il y a de si spécial à voir l’évêque ?
–	Ben, c’est comme voir le Pape, sauf qu’il est moins occupé ! Et puis tu sais, il paraît
	 qu’il aime bien les barbapapas !
–	Très bien, très bien, on y va alors ! Et puis, ça nous fera du bien de passer un moment
	 ensemble en famille. (rire)
–	Ouais ! On va s’éclater ! Et puis, j’ai entendu dire qu’il y aura du pop-corn ! 
–	Allons-y alors ! On ne va pas louper ça ! (rire) 
–	C’est génial ! On va passer un super moment ensemble ! 
–	Oui, ça promet d’être amusant ! On va se retrouver et profiter d’un moment de détente
	 en famille et avec plein de copains !

Passer un moment ensemble
PAR TANCRÈDE ARGUILLÈRE | PHOTO : PASTORALE DE LA FAMILLE

Repas de solidarité : 19 mars 2023

Ce dimanche 19 mars, le Repas de solida-
rité est organisé à la Maison des jeunes à 
Monthey, après la grand-messe de 10h30. 
Ce repas, organisé conjointement avec la 
paroisse protestante, est ouvert à tous. 
C’est l’occasion de faire des rencontres 
autant imprévues qu’enrichissantes. Et 
les bénéfices de ce repas seront reversés 
en faveur de l’Action de Carême.

« Je Vous connais ? » La question est simple 
et peut exprimer la surprise. Elle est 
embarrassante lorsqu’elle est posée par une 
personne que vous croyez connaître mais 
qui ne vous connaît pas. 

Mais peu vous en chaut car la question 
appelle une explication : c’est le début d’un 
contact, d’un impromptu qui peut être 
enrichissant car elle mène à d’autres ques-
tions.

Tu fais quoi ? Tu viens d’où ? Pourquoi 
es-tu venu ? Qu’est-ce que tu aimes lire ? 
Demain tu vas te promener ? Et ainsi de 
suite. 

Alors, qu’attendez-vous pour vous inté-
resser à d’autres ? C’est l’entregent (« entre-
gens »). Il n’y a rien de plus intéressant, 
détendu, réconfortant et reposant. 

On t’y verra ? Je pense que oui, car je te 
connaîs. On va refaire notre monde inté-
rieur, d’autant plus que c’est le moment 
pour cela, en cette période d’introspec-
tion, de révision de nos certitudes, qu’est 
le Carême.

Festival des familles 

PAR HUGO MOESCH | PHOTO : DR
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« Qu’est-ce qui vous a poussé à devenir chrétien ?
Qui est Dieu pour vous ? Qui est Jésus pour vous ? Qui est l’Esprit 
Saint pour vous ?
Comment réagissez-vous si l’on insulte votre religion ? Pourquoi n’y 
a-t-il pas de solution pour faire la paix ? Avez-vous des moments de 
doute ? Avez-vous déjà ressenti la présence de Dieu ?
Est-ce que le fait d’être croyant vous apporte quelque chose ?
Est-il facile pour vous de demander le sacrement du pardon ? »

Voici des exemples de questions posées aux témoins rencontrés 
lors de la retraite et à l’évêque le jour de la confirmation. Questions 
et réflexions qui témoignent de l’intelligence, de la soif de connais-
sance et de la recherche de sens de ces jeunes confirmés 2023 ! Le 
parcours confirmation permet aux futurs adolescents / adultes de 
se poser de vraies questions et de trouver un espace de confiance 
pour tenter d’y répondre.

Entre l’animation de certaines célébrations comme la vigile 
Pascale, la rencontre de communautés, le partage de goûters, de 
jeux, et bien sûr un peu de caté, le cheminement est beau et riche 
en émotions…

En ce jour du 12 février 2023, le ciel est bleu et la météo est douce, 
mais il n’y a pas que le soleil qui rayonne ce jour-là et chacun 
prend part à sa manière au bon déroulement de la célébration.  
Tous les confirmés se souviendront de ce jour béni et garderont 
dans leur cœur de beaux souvenirs.

Merci aux familles, aux paroissiens, aux chanteurs pour leur 
présence et leur soutien précieux. Merci aux parents qui ont 
accompagné le parcours et merci à l’équipe confirmation. Enfin 
merci à nos prêtres et à Mgr Jean-Marie Lovey, notre évêque.

Célébration de la confirmation
Dimanche 12 février 2023 à Vouvry

Ont reçu le sacrement de la confirmation des mains de notre évêque Jean-Marie Lovey, le 12 février : 
Vionnaz : Mélissa Bonvin, Noémie Bonvin, Lucie Gonzalez, Cyril Mariaux, Pauline Martenet et Justine Trisconi.
Vouvry : Beatriz Braz, Serena Coudray, Cindy Lopes, Ilenia Matte et Mattia Pignat.
Port-Valais : Manon Abiven, Julia Cultrona, Rayane Fracheboud, Tamyna Gonzalez-Lema, Ericka Pichonnaz, Richard Pichonnaz et Elisa Marotta.
Saint-Gingolph : Louane Ceppi.

PAR VIRGINIE MARET | PHOTOS : VINCENT VANNAY
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Jubilaires de mariage
Haut-Lac

La cérémonie commence par un instant 
d’émotion lorsque l’organiste Alexandre 
Mariaux joue la célèbre marche nuptiale 
et que les jubilaires s’avancent lentement 
dans l’allée pour rejoindre leurs bancs. 
Cette cérémonie continuera en musique ; 
elle sera en effet animée par les chants de 
Marie-Rose Pythoud et, au moment de la 
communion, par un vibrant morceau de 
cornemuse joué par Anne Cornut, une 
jubilaire.
Il sera rappelé en début de cérémonie que 
l’amour conjugal est une expression de 
l’amour de Dieu pour les hommes. Pen-
dant l’homélie, le curé Innocent parle 
du message du jour, l’espérance, dont 
nous avons tous besoin : « Jésus dit d’aller 
annoncer la bonne nouvelle. Dans la vie, 
il faut l’esprit de Dieu pour pardonner. 
L’espérance quant à elle nous permet de 
relever les défis, de faire les bons choix, de 

TEXTE ET PHOTO PAR YASMINA POT

Noces d’orchidée, d’or, de vermeil, de rubis et de coton : cinq couples ont fêté leur jubilé de 
mariage à Vouvry le 11 décembre 2022 à l’église de Vouvry. Félicitations !

Les jubilaires de mariage, de gauche à droite : François et Isabelle Pilet (45 ans de mariage), Klaus et 
Marina Maranca (55 ans), Maria et Rosario Cultrona (50 ans), Aude et Grégoire Pillet (1 an) et leur 
bébé, Anne et Ami Cornut (35 ans). (Trois couples n’ont pas pu être présents.)

vivre heureux et épanouis. » Il ajoute que la 
présence des jubilaires en ce jour est en soi 
un message d’espérance. Il les félicite pour 
leur engagement.

Il conclut en souhaitant aux jubilaires et 
aux paroissiens présents que l’espérance les 
conduise à la joie de Noël.

C’est en 1496 que le pape Alexandre IV a 
décrété que saint Valentin serait le patron 
des amoureux, mais lors du concile Vati-
can II, la réforme liturgique ne l’a pas repris 
dans le calendrier des saints. Qu’importe, 
notre religion est la religion de l’AMOUR, 
alors à l’approche de la Saint-Valentin, 
nous célébrons les amoureux, de tous les 
âges, de toutes situations, ils étaient là, 
les fraichement amoureux, les fiancés, les 
amoureux non mariés, les jeunes mariés, 
les couples jubilaires mais aussi des amou-
reux de la vie, les amoureux de Dieu !
L’homélie a été riche en partage, dans la 
simplicité, plusieurs couples ont témoigné 
de leur joie et de leurs difficultés dans leur 
Amour. Ce fut un joli moment avec des 

clés pour être heureux ! Savoir se dire par-
don, ne pas se coucher fâchés, garder en 
mémoire les beaux exemples des couples 
qui sont heureux, garder l’humour dans 
l’amour, diminuer son orgueil, oser se dire 
« oui » comme au premier jour, même si ce 
n’est pas évident.
Pour marquer la célébration en posant un 
geste concret, chacun a reçu un petit cœur 
pour y inscrire sa prière personnelle : que 
ce soit un pardon, un s’il vous plait, ou un 
merci, ces intentions ont été offertes et les 
petits cœurs attachés à des branches de 
noisetiers. 
Le 11 févier l’église célébrait aussi Notre 
Dame de Lourdes, nous lui avons confié 
tous les amoureux. 

Une messe pour les amoureux !

PAR MARYLINE HOHENAUER | PHOTO : VANESSA GONZALES

Le 11 février a eu lieu en l’église de Vionnaz une messe pour les amoureux, une occasion de 
se sentir renouvelés et fortifiés dans son amour ! Le conseil de communauté avait pensé à 
tout, le choix des textes, la déco, les témoignages, quel beau moment ! A refaire.
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VIE DES PAROISSES

Haut-Lac

TEXTE ET PHOTOS PAR VANESSA GONZALEZ

Depuis le 19 janvier 2022, un groupe de 15 personnes, des 
hommes, des femmes, un couple de fiancés, une mère et sa fille 
jeune adulte, des collègues de travail venant des paroisses de 
Port Valais, Vouvry, Vionnaz, Colombey-Muraz et même du 
Val d’Illiez se sont réunies pour vivre le parcours Alpha (à la cure 
de Vouvry).

Le parcours Alpha, c’est une dizaine de soirées et un magnifique 
week-end de retraite à Bex étalés sur une année pour parler de 
Dieu. Ce parcours est une façon simple de réfléchir au sens de la 
vie, une occasion de découvrir ou redécouvrir les bases de la foi 
chrétienne.

Chacune de nos rencontres a été incroyablement encadrée par 
Stéphanie et Christophe, qui nous ont guidés par leur conviction, 
leur foi, leur capacité à partager et leur douceur. Tout ça m’a beau-
coup marquée parce qu’ils n’étaient pas dans le prosélytisme mais 
dans une démarche d’accueil. Nos animateurs nous ont tout de 
suite mis très à l’aise dans des réunions où aucune question n’est 
considérée comme trop simple ou trop taboue. 

Nos soirées débutaient par un repas pris ensemble, suivi d’une 
courte vidéo sur un thème comme : « Qui est Jésus » ou « Com-
ment prier ». 

Après la vidéo, la soirée se poursuivait par un échange entre tous 
les participants pour partager notre ressenti et notre démarche 
personnelle en rapport avec le thème. Nous avons réfléchi, entre 
autres, sur la grâce de Dieu, le salut, la foi, l’espérance, la charité, 
la miséricorde, le pardon, la solidarité, le bien et le mal, l’Esprit 
Saint, la lumière, les ténèbres et la Bible.

Pendant nos échanges, j’ai nourri ma foi grâce aux apports de cha-
cun. J’ai pris énormément de notes et écris pleins des mots clés qui 
me permettent d’avancer dans les pas de Jésus.

Ce qui m’a particulièrement intéressée avec le parcours Alpha 
est qu’il ne se concentre pas sur la doctrine et ne cherche pas à 
enseigner le caractère ou les attributs de Dieu, mais permet d’une 
manière décontractée d’échanger, discuter et découvrir Dieu quels 
que soient nos opinions, notre âge, notre confession, croyance. 
Nous avons pu argumenter sur nos divers points de vue en parlant 
librement et simplement sans peur du jugement et c’était rafrai-
chissant. 

La convivialité, le non-jugement et l’empathie qui ont marqué nos 
rencontres m’ont été infiniment précieux… Ces moments infor-
mels, sans engagement et hors du temps ont été le lieu de ren-
contres que je n’aurais pas eues sans cela. Les participants m’ont 
touchée par leurs doutes et leur fragilité. Nous étions vraiment un 
chouette groupe et nous avons construit une communauté d’amis. 

En conclusion, à la fin du parcours, personne n’a envie de dire stop, 
et nous voulons continuer cette fantastique expérience et nous 
avons des projets pour continuer à approfondir notre foi ensemble 
autour de soirées « spaghetti philosophiques » par exemple. 

Parce qu’ensemble avec l’amour de Dieu c’est plus facile ! To be 
continued…

Le parcours Alpha sur le Haut-Lac
Qu’est-ce que le parcours Alpha ? Réponse ici par une participante de ce par-
cours qui nous conduit à (re)découvrir ou à approfondir notre foi chrétienne.

Les paroisses catholiques du Haut-Lac  
proposent également deux autres parcours :
Evangile à la maison et Vie et Foi 
Infos : secrétariat – 024 481 65 28

Le prochain parcours Alpha commence le vendredi 
17 mars 2023 à 19h à la maison de paroisse de Vionnaz. 
Pour tous renseignements, contactez Christophe  
079 427 54 94 ou Stéphanie 079 610 90 24.

Participants et animateurs.

La foi qui nous rassemble et nous réunit.



ÉCLAIRAGE ÉCLAIRAGE

Archéologie biblique
L’archéologie biblique consiste en l’étude du passé de la Terre Sainte (actuels Palestine, Israël, 
Liban, Syrie, Jordanie) et plus généralement de tous les territoires concernés par la Bible. 
Aujourd’hui, cette discipline se veut objective et les recherches sont effectuées sans préjugé.

PAR PIERRE GUILLEMIN
PHOTOS : DR, FLICKR

L’archéologie biblique pratiquée dès 
la seconde moitié du XIXe siècle par-
tait des textes bibliques pour orienter 
les recherches. Mais en agissant ainsi 
les archéologues préorientaient leurs 
recherches introduisant un biais, c’est-à-
dire un potentiel manque d’objectivité, 
dans leur démarche. 

De nos jours, les fouilles et recherches 
sont effectuées sans préjugé, sans lecture 
préalable des textes, afin de préserver le 

plus possible l’objectivité de la démarche 
scientifique. Ce n’est qu’une fois le travail 
des archéologues réalisé que l’on pourra 
comparer les conclusions scientifiques 
avec les textes religieux.

Dans le cas de la Chrétienté, où l’on 
parle alors d’archéologie chrétienne, le 
but est de vérifier les vérités essentielles 
de l’Ancien et du Nouveau Testament 
par la découverte de vestiges matériels 
des populations anciennes en cher-
chant, en fouillant les sols et en faisant 
les investigations et conclusions scien-
tifiques qui s’imposent, sans interférer 
avec les textes bibliques ou des Evangiles. 

Si l’archéologie, et en particulier l’archéo-
logie chrétienne, se veut scientifique, elle 
s’appuie sur une démarche précise basée 
sur les quatre règles fondamentales sui-
vantes (communes à toutes les disciplines 
scientifiques) : la neutralité, la prise en 
compte des échecs, le doute et l’expérience 
pratique confirmant la théorie.
Mais cette démarche qui modèle nos 
esprits cartésiens n’est pas nouvelle. C’est 
celle de saint Thomas !

Visites papales
Rappelons-nous : lorsque Jésus ressus-
cite, Thomas l’Apôtre refuse de croire 

avant d’avoir vu les preuves de la Cruci-
fixion : « Si je ne vois pas dans ses mains 
la marque des clous et si je ne mets pas 
mon doigt dans la marque des clous et si 
je ne mets pas ma main dans son côté, je 
ne croirai pas. » Jésus répond : « Avance ici 
ton doigt et regarde mes mains ; avance 
aussi ta main et mets-la dans mon côté ; et 
ne sois pas incrédule, mais sois croyant », 
puis « parce que tu m’as vu, tu as cru. Heu-
reux ceux qui n’ont pas vu et qui ont cru ! » 
(Jean, 24-29).

Parmi les archéologues les plus connus 
ayant participé significativement à cette 
archéologie chrétienne, citons le père 
Michele Piccirillo (1944-2008), francis-
cain membre des frères Mineurs de la 
Custodie de Terre Sainte. Il est lié aux 
découvertes archéologiques du Mont 
Nébo, la montagne jordanienne d’où 
Moïse contempla la Terre Promise. Le 
9 mars 2000, preuve de la reconnaissance 
du travail des archéologues et en parti-
culier du père Michele Piccirillo, le pape 
Jean-Paul II visite le mont Nébo, au cours 
de son pèlerinage en Terre Sainte, suivi 
le 9 mai 2009 par le pape Benoît XVI au 
cours de son voyage apostolique dans la 
même région. Ces deux visites papales 
avalisent le travail des scientifiques et leur 
donnent leur valeur sacrée.

Citons deux exemples significatifs du tra-
vail des archéologues et de l’application 
d’une démarche scientifique à l’archéolo-
gie chrétienne.

La maison dite de Jésus à Nazareth
La demeure se situe sur le flanc d’une col-
line rocailleuse de Nazareth (Israël). Elle 
est érigée de murs de pierres et de mortier 

Le but de l’archéologie chrétienne est de vérifier les vérités de l’Ancien et du Nouveau Testament  
par la découverte de vestiges matériels.

et, d’après les travaux de datation, remon-
terait au premier siècle de notre ère. Cette 
maison n’est pas une découverte récente. 
Elle est connue depuis 1880 par les sœurs 
du couvent de Nazareth, mais le lieu fait 
l’objet de nouvelles fouilles depuis 2006. 
Est-ce la maison où a grandi Jésus ? Les 
données archéologiques actuelles ne per-
mettent pas de l’affirmer, mais on peut 
au moins dire que, si Jésus a bien vécu 
à Nazareth, il a habité dans une maison 
similaire.

De nombreux objets ont été trouvés sur 
le site : des morceaux de pots brisés, un 
volant de fuseau (pour filer la laine et 
autres fibres de tissu) et des récipients de 
calcaire. Ces différents indices laissent 
penser qu’une famille juive y vivait.

Une église a été érigée sur ce lieu, deux 
siècles après Jésus Christ. Elle porte le 
nom d’« église de la Nutrition ». L’étude 
des textes historiques montre que l’édi-
fice fut abandonné vers le VIIIe siècle et 
tombait en ruine. Les Croisés, arrivés en 
Terre Sainte au XIIe siècle, ont alors entre-
pris de le restaurer. Ce qui laisse à penser 
que Byzantins et Croisés accordaient une 
importance très grande à ce site.

Mais venant s’ajouter aux conclusions, un 
document de 670 corrobore le fait qu’il 
s’agit de la maison de Jésus. Son auteur, 
l’abbé Adomnan, du monastère écossais 
de l’île d’Iona (nord-ouest de l’Ecosse), se 
fonde sur le pèlerinage de l’évêque gaulois 
Arculfe (pèlerinage de neuf mois réalisé 
plusieurs années auparavant) qui men-
tionne une église « là où il y avait la mai-
son dans laquelle le Seigneur a été nourri 
dans son enfance ». 

Mais la recherche historique et scienti-
fique ne peut prouver l’existence d’un 
évêque gaulois du nom d’Arculfe…

Le tombeau de Jésus – le Saint Sépulcre
Fin octobre 2016, pour la première fois 
depuis au moins deux siècles, le tombeau 
du Christ, situé au cœur de l’église du 
Saint-Sépulcre à Jérusalem, a été ouvert. 

Un phénomène inexpliqué s’est alors pro-
duit : lorsque la plaque de marbre posée 
au-dessus du tombeau présumé de Jésus 
a été déplacée, tous les appareils servant à 
mesurer la résonance électromagnétique 
du sol sont tombés en panne (principe 
de la résonance électromagnétique : en 
plaçant un objet dans un champ magné-
tique et en l’excitant avec une onde de fré-
quence adéquate, on peut connaître, grâce 

au signal qu’émet cet objet en retour, des 
détails sur sa composition chimique).

Une fois les appareils scientifiques remis 
en marche, les investigations effectuées 
sur le site confirment que les restes des 
pierres calcaires vénérées par des millions 
de fidèles comme l’un des lieux les plus 
saints du christianisme est bien le même 
site que celui découvert par les délégations 
de l’empereur romain Constantin, il y a 
près de 1700 ans.

Le mortier prélevé entre les amas de cal-
caire à la surface du tombeau et la dalle 
en marbre qui le recouvre a été daté aux 
environs de 345 après Jésus-Christ. Selon 
les récits historiques, le tombeau a été mis 
au jour par les Romains et recouvert en 
326 de notre ère.

Selon des récits de pèlerins, le revêtement 
de marbre aurait été installé en 1555 au 
plus tard, et plus probablement au milieu 
du XIVe siècle.

Quand le tombeau a été ouvert, dans la 
nuit du 26 octobre 2016, les scientifiques 
ont été surpris par ce qu’ils ont découvert 
sous le revêtement en marbre : un autre 
revêtement en marbre, beaucoup plus 
ancien et gravé d’une croix, visiblement 
endommagé et reposant directement sur 
le tombeau originel en calcaire.

Les nouveaux résultats révèlent que la 
dalle de marbre inférieure a probablement 
été cimentée au milieu du IVe siècle sous 
les ordres de l’empereur Constantin, pro-
voquant la surprise des historiens spécia-
lisés dans l’histoire de ce monument sacré.

Principe fondamental
Les découvertes archéologiques consti-
tuent la meilleure source d’informa-
tions physiques sur la vie et l’époque des 
anciennes civilisations. L’archéologie 
biblique moderne cherche sans préjugé, 
sans idée préconçue, en respectant ce 
principe scientifique fondamental : « L’ab-
sence de preuve n’est pas la preuve de l’ab-
sence. »

Jean-Paul II a visité le mont Nébo en mars 2000, 
en compagnie de Michele Piccirillo. 

L’église Saint-Joseph de Nazareth est construite 
sur les vestiges de l’église de la Nutrition 
érigée sur ceux d’une maison où aurait 
pu habiter Jésus. 

L’archéologie chrétienne 
s’appuie sur quatre 
règles fondamentales : 
la neutralité, la prise 
en compte des échecs, 
le doute et l’expérience 
pratique confirmant 
la théorie.

Le tombeau du Christ est situé au cœur  
de l’église du Saint-Sépulcre. 

Les découvertes 
archéologiques 
constituent la meilleure 
source d’informations 
physiques sur la vie 
et l’époque des anciennes 
civilisations.
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dire un potentiel manque d’objectivité, 
dans leur démarche. 
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sont effectuées sans préjugé, sans lecture 
préalable des textes, afin de préserver le 
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scientifique. Ce n’est qu’une fois le travail 
des archéologues réalisé que l’on pourra 
comparer les conclusions scientifiques 
avec les textes religieux.
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de l’Ancien et du Nouveau Testament 
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tifiques qui s’imposent, sans interférer 
avec les textes bibliques ou des Evangiles. 

Si l’archéologie, et en particulier l’archéo-
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vantes (communes à toutes les disciplines 
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compte des échecs, le doute et l’expérience 
pratique confirmant la théorie.
Mais cette démarche qui modèle nos 
esprits cartésiens n’est pas nouvelle. C’est 
celle de saint Thomas !

Visites papales
Rappelons-nous : lorsque Jésus ressus-
cite, Thomas l’Apôtre refuse de croire 

avant d’avoir vu les preuves de la Cruci-
fixion : « Si je ne vois pas dans ses mains 
la marque des clous et si je ne mets pas 
mon doigt dans la marque des clous et si 
je ne mets pas ma main dans son côté, je 
ne croirai pas. » Jésus répond : « Avance ici 
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aussi ta main et mets-la dans mon côté ; et 
ne sois pas incrédule, mais sois croyant », 
puis « parce que tu m’as vu, tu as cru. Heu-
reux ceux qui n’ont pas vu et qui ont cru ! » 
(Jean, 24-29).

Parmi les archéologues les plus connus 
ayant participé significativement à cette 
archéologie chrétienne, citons le père 
Michele Piccirillo (1944-2008), francis-
cain membre des frères Mineurs de la 
Custodie de Terre Sainte. Il est lié aux 
découvertes archéologiques du Mont 
Nébo, la montagne jordanienne d’où 
Moïse contempla la Terre Promise. Le 
9 mars 2000, preuve de la reconnaissance 
du travail des archéologues et en parti-
culier du père Michele Piccirillo, le pape 
Jean-Paul II visite le mont Nébo, au cours 
de son pèlerinage en Terre Sainte, suivi 
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données archéologiques actuelles ne per-
mettent pas de l’affirmer, mais on peut 
au moins dire que, si Jésus a bien vécu 
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similaire.
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volant de fuseau (pour filer la laine et 
autres fibres de tissu) et des récipients de 
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Une église a été érigée sur ce lieu, deux 
siècles après Jésus Christ. Elle porte le 
nom d’« église de la Nutrition ». L’étude 
des textes historiques montre que l’édi-
fice fut abandonné vers le VIIIe siècle et 
tombait en ruine. Les Croisés, arrivés en 
Terre Sainte au XIIe siècle, ont alors entre-
pris de le restaurer. Ce qui laisse à penser 
que Byzantins et Croisés accordaient une 
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Mais venant s’ajouter aux conclusions, un 
document de 670 corrobore le fait qu’il 
s’agit de la maison de Jésus. Son auteur, 
l’abbé Adomnan, du monastère écossais 
de l’île d’Iona (nord-ouest de l’Ecosse), se 
fonde sur le pèlerinage de l’évêque gaulois 
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plusieurs années auparavant) qui men-
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dans son enfance ». 

Mais la recherche historique et scienti-
fique ne peut prouver l’existence d’un 
évêque gaulois du nom d’Arculfe…

Le tombeau de Jésus – le Saint Sépulcre
Fin octobre 2016, pour la première fois 
depuis au moins deux siècles, le tombeau 
du Christ, situé au cœur de l’église du 
Saint-Sépulcre à Jérusalem, a été ouvert. 

Un phénomène inexpliqué s’est alors pro-
duit : lorsque la plaque de marbre posée 
au-dessus du tombeau présumé de Jésus 
a été déplacée, tous les appareils servant à 
mesurer la résonance électromagnétique 
du sol sont tombés en panne (principe 
de la résonance électromagnétique : en 
plaçant un objet dans un champ magné-
tique et en l’excitant avec une onde de fré-
quence adéquate, on peut connaître, grâce 

au signal qu’émet cet objet en retour, des 
détails sur sa composition chimique).

Une fois les appareils scientifiques remis 
en marche, les investigations effectuées 
sur le site confirment que les restes des 
pierres calcaires vénérées par des millions 
de fidèles comme l’un des lieux les plus 
saints du christianisme est bien le même 
site que celui découvert par les délégations 
de l’empereur romain Constantin, il y a 
près de 1700 ans.

Le mortier prélevé entre les amas de cal-
caire à la surface du tombeau et la dalle 
en marbre qui le recouvre a été daté aux 
environs de 345 après Jésus-Christ. Selon 
les récits historiques, le tombeau a été mis 
au jour par les Romains et recouvert en 
326 de notre ère.

Selon des récits de pèlerins, le revêtement 
de marbre aurait été installé en 1555 au 
plus tard, et plus probablement au milieu 
du XIVe siècle.

Quand le tombeau a été ouvert, dans la 
nuit du 26 octobre 2016, les scientifiques 
ont été surpris par ce qu’ils ont découvert 
sous le revêtement en marbre : un autre 
revêtement en marbre, beaucoup plus 
ancien et gravé d’une croix, visiblement 
endommagé et reposant directement sur 
le tombeau originel en calcaire.

Les nouveaux résultats révèlent que la 
dalle de marbre inférieure a probablement 
été cimentée au milieu du IVe siècle sous 
les ordres de l’empereur Constantin, pro-
voquant la surprise des historiens spécia-
lisés dans l’histoire de ce monument sacré.
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Les découvertes archéologiques consti-
tuent la meilleure source d’informa-
tions physiques sur la vie et l’époque des 
anciennes civilisations. L’archéologie 
biblique moderne cherche sans préjugé, 
sans idée préconçue, en respectant ce 
principe scientifique fondamental : « L’ab-
sence de preuve n’est pas la preuve de l’ab-
sence. »

Jean-Paul II a visité le mont Nébo en mars 2000, 
en compagnie de Michele Piccirillo. 

L’église Saint-Joseph de Nazareth est construite 
sur les vestiges de l’église de la Nutrition 
érigée sur ceux d’une maison où aurait 
pu habiter Jésus. 

L’archéologie chrétienne 
s’appuie sur quatre 
règles fondamentales : 
la neutralité, la prise 
en compte des échecs, 
le doute et l’expérience 
pratique confirmant 
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de l’église du Saint-Sépulcre. 

Les découvertes 
archéologiques 
constituent la meilleure 
source d’informations 
physiques sur la vie 
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MESSES EN SEMAINE /  AGENDA DU SECTEUR MONTHEY

  Monthey et Choëx	        Collombey et Muraz	                   Secteur Haut-Lac

 Monthey et Choëx

Durant le mois de mars-avril 2023
Vie du secteur Monthey

Dimanche 19 mars Eglise de Monthey : 10h30, messe suivie du repas 
de Solidarité à la Maison des jeunes en faveur de l’Action 
de Carême. Infos en page 11.

Samedi 25 mars Eglise de Monthey : fête du Premier Pardon avec les enfants 
de 4H et leur famille.

Samedi 1er avril Eglise de Monthey : 17h, messe des Familles (du dimanche 
des Rameaux), animée par les enfants de la catéchèse.

Vendredis  
de Carême

Eglise de Monthey : 17h, chemin de croix

Samedi 1er et 
dimanche 2 avril

Salle de gym de Choëx : samedi à 19h30 et dimanche  
à 14h30, le chœur des Jeunes « Vive la Vie », vous invite  
à son concert annuel

Messes en semaine
LU 8h30 Monastère : messe

MA 10h30 Tertianum la Venise : messe 8h30 Monastère : messe
19h Chapelle de Collombey-le-Grand : messe 
19h Cana (la Rochette)

19h Vouvry, chapelle de semaine : messe

ME 8h Eglise de Monthey : messe 8h30 Monastère : messe
19h Collombey : messe (18h30 chapelet  
« La Suisse prie »)

9h Vionnaz, à l’église : messe

JE 10h Home des Tilleuls : messe 8h30 Monastère : messe
10h La Charmaie : messe (9h30 chapelet)
19h Monastère : Lectio Divina 

18h30 Chapelle des Evouettes 
(sous l’école primaire) : messe

VE 8h Eglise de Monthey : messe 
8h30 Eglise de Monthey : adoration

8h30 Monastère : messe 
11h La Charmaie : messe
20h Eglise de Collombey : adoration 
+ confessions

16h30 EMS Riond Vert à Vouvry : messe 

SA 8h30 Monastère : messe

Festival des familles  
à Evionnaz / Labyrinthe Aventure
Dimanche 12 mars  : 10h, messe | 12h, pique-nique | 
14h30, Entretien-Rencontre avec l’évêque. Infos en page 11.

Repas communautaires : 
–	 sur Monthey, tous les mardis : En Biolles.
–	 sur Muraz, à l’EMS la Charmaie : le dernier jeudi du mois.
– sur Collombey, à la grande salle de la maison de commune : 
	 le premier jeudi du mois.

A noter les changements, le mardi 
–	 la messe de 10h aux Tilleuls est supprimée
–	au Tertianum la messe est à 10h30 (et non plus à 10h)

Soupes de Carême Muraz : tous les vendredis de Carême, de 18h à 19h30,
au carnotzet de la cure de Muraz. 
Collombey : tous les samedis de Carême, après la messe 
de 17h, devant l’église de Collombey.

 Collombey et Muraz

Les Repas communautaires de Monthey
Cherchent activement de nouveaux bénévoles pour étoffer  
leur équipe, les mardis midi : 
	 a)	 pour le service en salle
	 b)	 pour aider en cuisine
	 c)	 pour la préparation de la salle 
		  (mise en place et rangement des tables et des chaises)
Toute personnes intéressée peut s’annoncer par téléphone au : 
024 471 48 28 ou par email à mario.giacomino@erev.ch
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AGENDA DU SECTEUR HAUT-LAC

Vie du secteur Haut-Lac mars 2023

En secteur
Journée Mondiale de la Prière (JMP)
Vendredi 3 mars à 19h
Célébration œcuménique à l’église de Vouvry

Messe KT familles 
Samedi 4 mars à 17h30 à l’église de Vouvry (animée par 
Aquachoeur) et soupe de Carême à la sortie (préparée et 
servie par les servants du secteur)

Prière de Taizé
Dimanche 5 mars à 18h à la chapelle protestante du Bou-
veret

Messe aux couleurs du Ghana
Samedi 11 mars à 17h30 à l’église de Vionnaz suivie d’un 
apéritif

Veillée de la miséricorde – KT familles
Samedi 25 mars à 17h30 à l’église de Vionnaz 
(célébration pénitentielle sans eucharistie)

Rendez-vous communautaires

Pour toute information : 
Secrétariat paroissial du Haut-Lac, 
av. de l’Eglise 5, 1896 Vouvry, 024 481 65 28, 
haut-lac@bluewin.ch

Vionnaz 
Durant le temps du Carême, le Cocom de Vionnaz
organise plusieurs soupes de Carême – ouvertes 
à toute nos communautés :

➤ Samedi 25 mars, soupe servie après la veillée 
    miséricorde de 17h30
➤ Vendredi saint 7 avril, à midi à la maison de paroisse

Joies et peines de nos paroisses
Ont reçu le sacrement de la confirmation des mains
de notre évêque Jean-Marie Lovey, le 12 février : 

 Vionnaz 
Mélissa et Noémie Bonvin, Lucie Gonzalez, Cyril Mariaux,
Pauline Martenet, Justine Trisconi

 Vouvry 
Beatriz Braz, Serena Coudray, Cindy Lopes, Ilenia Matte,
Mattia Pignat

 Port-Valais 
Manon Abiven, Julia Cultrona, Rayane Fracheboud,
Tamyna Gonzalez-Lema, Ericka et Richard Pichonnaz,
Elisa Marotta

 Saint-Gingolph 
Louane Ceppi

JMP 

LA JOURNÉE MONDIALE  
DE PRIÈRE 2023
PAR ELFRIEDA WALDER

La Journée mondiale de prière en Suisse fait partie d’un 
mouvement mondial de femmes issues de nombreuses 
traditions chrétiennes. Chaque année, le premier ven-
dredi de mars, elles invitent tous à célébrer une journée 
de prière commune. Grâce à la communion dans la 
prière et l’action, des personnes de nombreux pays du 
monde entier sont ainsi reliées entre elles.

J’ai entendu parler de votre foi
Cette année, ce sont les femmes de Taïwan qui ont pré-
paré cette journée. Cinq femmes courageuses, pleines 
de dynamisme et d’espérance, qui malgré les immenses 
difficultés qu’elles subissent, gardent espoir et foi en Jé-
sus avec enthousiasme. 
Colonisée par différents Etats étrangers, l’île a dû faire 
face à d’innombrables situations de conflits ethniques, 
culturels, sociaux et politiques. Elle a ainsi été confron-
tée à plusieurs processus d’intégration.
Malgré l’incertitude du chemin qui les attend, les 
femmes prient, regardent l’obscurité et ont confiance 
car le salut vient du Christ.
La réputation de l’île repose sur la richesse de ses res-
sources naturelles et technologiques. Bien que rien ne 
soit acquis, le peuple reste simple, confiant et fort sous 
la protection de Dieu. Les femmes taïwannaises nous 
adressent ce message : garder confiance et persévé-
rance dans les moments difficiles. 
C’est ce message-là que le groupe de préparation à 
cette journée aimerait transmettre 

le vendredi 3 mars 2023 à 19h30
à l’église de Vouvry

Sont entrés dans la maison du Père
 Vionnaz 
Mélina RICHOZ, 1924
Angeline VANNAY, 1925
Louise ZUMKELLER, 1930

 Vouvry 
Redento CAMPAGNOLA, 1940
Josette PFAFFEN, 1942
Marie CLERC, 1930 
(et non Marc, comme indiqué par erreur dans le dernier Essentiel.  
Avec toutes nos excuses à sa famille)

 Port-Valais 
Georgette Maria BALMAT, 1936
Yvonne GREPT, 1931



MESSES DU SECTEUR MONTHEY ET HAUT-LAC

SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC

Chez nos voisins
Paroisse Saint-Gingolph : Messes tous les premiers et troisièmes dimanches du mois à 10h
Ecole des missions : Messes tous les dimanches et jours de fête à 10h30
Abbaye Saint-Benoît de Port-Valais : Dimanche à 9h30
Paroisse protestante du Haut-Lac : Cultes – www.maparoisse.ch 
Paroisse protestante de Monthey : https://monthey.erev.ch/

Samedi 15h30 Tertianum : messe 
17h Eglise de Monthey : messe  
avec catéchèse paroissiale intégrée

17h Eglise de Collombey : messe  
avec catéchèse paroissiale intégrée

Dimanche 9h Eglise de Choëx : messe 
10h30 Eglise de Monthey : messe 
10h30 Home des Tilleuls : messe

9h Eglise de Collombey : messe
10h30 Eglise de Muraz : messe  
avec catéchèse paroissiale intégrée
18h15 Eglise de Collombey : messe de secteur

  Monthey et Choëx	        Collombey et Muraz

Messes de fin de semaine

MARS 2023 : n’hésitez pas à consulter notre site paroisses-hautlac.ch

CAL : Chœur d’Animation Liturgique 
CdH : Chœur d’Hommes Sainte-Cécile
Cma : Chœur mixte Amitié

Cmm : Chœur mixte Saint-Michel
CB : Chœur du Bouveret
AquaChœur : Répétition ouverte à tous 1 heure avant la célébration

A noter : La messe du samedi soir à la chapelle du Closillon est supprimée jusqu’à la fête de Pâques (9 avril 
2023), par souci d’économie de frais de chauffage. Elle est remplacée par une messe à 15h30 au Tertianum.

  Vionnaz et Revereulaz	   Vouvry et Miex	   Port-Valais, Evouettes 
				          et Bouveret

18h prière de Taizé à la chapelle protestante du Bouveret

17h30 Veillée miséricorde + confessions pour le secteur KT familles (sans eucharistie)

Mars 2023
Vendredi 3 
JMP 2023

19h Miex
19h30 JMP 2023 cél. œcuménique 
pour le secteur à l’église de Vouvry

Samedi 4 17h30 Revereulaz 10h-11h Confessions église  
de Vouvry
17h30 Vouvry KT familles 
AquaChœur avec communiants  
de Vouvry

Dimanche 5 9h30 Vionnaz Cdh 10h15 Bouveret

Samedi 11 17h30 Vionnaz messe Ghana
Dimanche 12 9h30 Vouvry Cma 10h15 Port-Valais

Samedi 18 17h30 Revereulaz 17h30 Vouvry
Dimanche 19 
Saint-Joseph

10h Vionnaz St-Joseph CAL 10h15 Bouveret St-Joseph

Samedi 25

Dimanche 26 
Miséricorde

9h30 Vouvry + confessions 10h15 Port-Valais Cmm 
+ confessions

OPENSKY FESTIVAL 2023
Samedi 18 mars 2023, à la salle polyva-
lente de Fully, dès 16h30 ; dès 15 ans.
Avec un concert de pop louange, avec
la participation de la coureuse cycliste
(en BMX), Zoé Claessens, de la lanceuse 
de drapeau, Isaline Wyssenbach, 
du Youtuber, frère Paul-Adrien, et avec 
une messe sous les étoiles…
Plus d’infos : www.opensky-fully.ch

Conférences de Carême  
à l’abbaye de Saint-Maurice
Les jeudis de Carême, dès 20h, 
à l’abbaye de Saint-Maurice.
A l’écoute de grands maîtres spiri-
tuels : saint Augustin, Edith Stein, 
sainte Thérèse de Lisieux.


