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PRIERE / ADRESSES

Priére a saint Joseph

(pouvant servir de neuvaine pour préparer sa féte du 19 mars)

PRIERE ET PHOTO PROPOSEE PAR JEAN-MICHEL MOIX

En ce mois de mars, ’Eglise nous invite a prier spécialement saint Joseph

que nous fétons solennellement le 19 mars.

Saint Joseph, pére nourricier si fidéle de ’Enfant divin, époux virginal de la Mére de Dieu, protec-
teur puissant de la Sainte Eglise, nous venons vers vous pour nous recommander a votre protection
spéciale. Vous n'avez rien cherché en ce monde, sinon la gloire de Dieu et le bien du prochain. Tout
donné au Sauveur, c’était votre joie de prier, de travailler, de vous sacrifier, de souffrir, de mourir
pour Lui. Vous étiez inconnu en ce monde, et cependant connu de Jésus. Ses regards reposaient avec

complaisance sur votre vie simple et cachée en Lui.

Statue monumentale de

Saint-Joseph-de-Bon-Espoir
d’Espaly/Le Puy-en-Velay
(22 métres de haut).

Saint Joseph, vous avez déja aidé tant d’hommes. Nous venons vers vous avec une grande confiance. Vous voyez dans la lumiere
de Dieu ce qui nous manque, vous connaissez nos soucis, nos difficultés, nos peines. Nous recommandons a votre sollicitude
paternelle cette affaire particuliére... Nous la mettons entre vos mains qui ont sauvé Jésus-Enfant. Mais avant tout implorez pour
nous la grice de ne jamais nous séparer de Jésus par le péché mortel, de Le connaitre et de Laimer toujours plus, ainsi que sa
sainte Mere, de vivre toujours en présence de Dieu, de tout faire pour sa gloire et le bien des 4mes, et d’arriver un jour a la vision
bienheureuse de Dieu pour Le louer éternellement avec vous. Ainsi soit-il.

(extrait du livre, Saint Joseph, Epoux de Marie, Traditions Monastiques, 2006, pp. 226-227)

Paroisses de Monthey et Choéx
www.paroisse-monthey.ch
Abbé Jérome Hauswirth, curé, Monastére des Bernardines,

ch. du Monastere 6, 1868 Collombey, tél. 024 475 73 56
(laisser un message en cas de non-réponse)

Abbé Jean-René Fracheboud, auxiliaire, tél. 079 213 36 50,
abfracheboud@gmail.com

Abbé Frank Stoll, auxiliaire, tél. 079 602 96 69,
frank.stoll@htomail.com

Mme Sandrine Mayoraz, agente pastorale,

Rue des Perce-Neiges 70A, 1893 Muraz, tél. 079 739 24 22,
sandrine.mayoraz@hotmail.com

M. Frangois-Xavier Mayoraz, agent pastoral, 079 567 05 55
francois-xavier.mayoraz@hotmail.com

Secrétariat: Lundi, mercredi et vendredi de 8h30 a 11h30
au tél. 024 471 22 31, secretariat@paroisse-monthey.ch
Permanence au secrétariat

Jeudi de 8h30 a 11h30

Conseil de communauté: Sandrine Mayoraz, 079 739 24 22,
sandrine.mayoraz@hotmail.com

Conseil de gestion: Bernard Premand, 078 853 59 48,
bernardpremand@gmail.com

Location des locaux (Maison des Jeunes)
Nadine Paciotti, secrétariat paroissial aux heures d'ouverture:
secretariat@paroisse-monthey.ch et au 024 47122 31

Répondant des EMS Les Tilleuls, le Tertianum, Charmaie:
Pere Lucien Favre, auxiliaire, tél. 077 813 40 13

Paroisses du Haut-Lac www.paroisses-hautlac.ch

Peére Patrice Gasser, curé, 076 320 18 63, patricegasser@yahoo.fr
Pere Joseph Akuamoah Boateng, vicaire,
joeakuboat@yahoo.co.uk, 078 234 35 35

Christophe Allet, ass. pastoral, 079 427 54 94
christophe.allet@bluewin.ch

Secrétariat et accueil: mardi de 13h30 a 16h30,
jeudi et vendredi de 9h30 a 11h30
Av. de I'Eglise 5, 1896 Vouvry, 024 481 65 28, haut-lac@bluewin.ch

Paroisses Saint-Didier et Saint-André
www.paroisses-collombey-muraz.ch

Abbé Jérome Hauswirth, curé, Monastére des Bernardines,

ch. du Monastéere 6, 1868 Collombey,

tél. 024 475 73 56 (laisser un message en cas de non-réponse),
cure@paroisses-collombey-muraz.ch

Abbé Valentin Roduit, vicaire, Monastere des Bernardines,

ch. du Monastére 6, 1868 Collombey, tél. 079 855 44 39

Abbé Jean-Michel Moix, vicaire, ruelle de la Cure 1,

1893 Muraz, tél. 079 305 02 70

Abbé Martin Filipponi, auxiliaire, Monastére des Bernardines,
ch. du Monastére 6, 1868 Collombey, tél. 079 93719 54

Paroisse Saint-Didier, Collombey

Secrétariat et accueil: Lundi et jeudi de 14h a 17h au 024 4712414,
secretariat-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch

Conseil de communauté: Mme Nadia Borsay, 079 410 87 42
cocom-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch

Conseil de gestion: M. Pascal Berrut, tél. 024 47177 44
pres-collombey@paroisses-collombey-muraz.ch

Location des locaux: appeler aux heures d'ouverture du secrétariat
Responsable des batiments: M. Marc Lattion, tél. 079 62118 50

Paroisse Saint-André, Muraz

Secrétariat et accueil: Mardi de 8h30 a 11h30 et de 14h a 17h

au 024 472 71 80, secretariat-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch
Conseil de communauté: Mme Pierrette Vuille, 079 324 3115
cocom-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch

Conseil de gestion: M. Gilles Vuille, tél. 079 478 12 19
pres-muraz@paroisses-collombey-muraz.ch

Pour contacter le webmaster du site des paroisses:
admin@paroisses-collombey-muraz.ch

Conseils de communauté: Vionnaz, Florianne Bertholet, 077 429 05 47 /
Revereulaz, Olivier Oberson, 079 108 78 98 / Vouvry, Elfrieda Walder,
079 745 42 68 / Bouveret, Stéphanie Gonzalez, 079 767 60 86

Conseils de gestion: Vionnaz, Jean-Luc Delseth, 079 62110 46 /
Revereulaz, Martine Guérin, 079 472 26 79 / Bouveret, Pierre Curdy,
079 203 09 46 / Vouvry, Marc Mariaux, 079 469 08 50

Réservation Maison de paroisse de Vionnaz:
Jean-Luc Delseth, jl_delseth@hotmail.com
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Pour les dons, les données suivantes sont toujours d’actualité:

CCP Monthey: 19-1625-3

IBAN Collombey: CH37 8080 8006 3840 2029 4
IBAN Muraz: CH11 8080 8004 2110 8874 5

IBAN Vionnaz: CH39 8080 8004 4538 4024 7
IBAN Vouvry: CH34 0900 0000 1900 9024 0
IBAN Port-Valais: CH10 0900 0000 1900 1142 3

Pour s'abonner, s'adresser au secrétariat paroissial de Monthey,
aupres de Nadine Paciotti, par téléphone au 024 47122 31

ou par courriel : secretariat@paroisse-monthey.ch

EDITORIAL

En chemin
vers Paques

TEXTE ET PHOTO PAR SANDRINE MAYORAZ

Chers lecteurs, chéres familles,

Nous voila déja dans un Caréme bien entamé! Cette année,
Péaques est tot. Les congés scolaires sont concentrés sur le prin-
temps et le mois de mars nous offre déja des fériés.

La Saint-Joseph nous rappelle que le Fils de Dieu a grandi, lui
aussi, dans une famille. Il a bénéficié de ’Amour d’un pere ter-
restre qui lui a transmis son origine, ses traditions, son golt du
travail. Comme il a veillé sur 'Enfant Jésus, Joseph garde et pro-
tége chacune de nos familles.

Notre pape Francois a dit qu'«en choisissant une famille qui fait
"l’expérience de la souffrance", Jésus dit a nos familles: "Si vous
vous trouvez en difficulté, je sais ce que vous ressentez, je I'ai
vécu: ma mére, mon pére et moi-méme en avons fait l'expérience;
dites-le aussi a votre famille: vous n’étes pas seuls!»'

En écho aux fétes pascales qui approchent, ces paroles prennent
une autre profondeur: la souffrance, Jésus I’a connue jusqu’a la
mort. Clest cette expérience que nous sommes appelés a méditer
etavivre ala fin du mois, a PAques. Cest la, la bonne nouvelle du
Christianisme: Jésus est venu habiter notre vie tout entiére, avec
ses joies et ses peines. Il nous promet que la Vie vainc la mort.
Ainsi, Paques est pour chacun et pour nos familles une source
d’Espérance et de Joie.

Dans ce numéro, vous allez découvrir 'actualité des paroisses sous
l'angle familial:
- Des témoignages d’enfants et de jeunes sur leur vie de foi
ou leur engagement;
— Des couples au retour de Lyon;
- Des invitations de la Garde pontificale, pour le festival
des familles au Labyrinthe aventure;
— Et bien str, les célébrations de la Semaine Sainte adaptées
a chaque génération.

Bonne lecture et beau chemin vers Paques!

1 Pape Francois, Angélus, 31 décembre 2023.
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VIE DES PAROISSES

Monthey

Une célébration lumineuse:
rencontre de jeunes servants de messe

PARLOLA PIRES | PHOTOS: ERIKA MENINAS

Le vendredi 2 février, en la Maison des
Jeunes & Monthey, la féte de la Chandeleur
a réuni avec éclat les servants de messe de
Monthey, Choéx, Collombey et Muraz. Ils
sont venus célébrer la lumiére et la spiri-
tualité au sein de notre communauté. Dans
un esprit de fraternité, ces jeunes se sont
rassemblés pour vivre une expérience enri-
chissante au service de leur foi.

La rencontre a débuté avec une crépe-
party, ou les rires et la camaraderie ont
créé une atmosphére joyeuse, puis elle sest
poursuivie par des jeux pour finalement
se conclure par une chaleureuse priére a
I'église de Monthey, chacun portant fie-
rement sa lumiére symbolique. Les jeunes
servants de messe ont démontré une dévo-
tion exemplaire, contribuant a la solennité
de la cérémonie.

En résumé, ces jeunes, porteurs de lumiere,
ont illuminé non seulement I’église, mais
aussi les coeurs de tous ceux qui ont eu la .
chance de partager cette journée avec eux.  Jeux-quiz.

i ad 13:30 FESTI-CAF
()2 4 14:45 CONCERT
: % 15:30 BENEDICTION

0 J 7 VY2 12:00 PIQUE-NIQUE

Priére a la lueur des chandelles.
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VIE DES PAROISSES

Monthey

Escapade lyonnaise en couple

S’offrir une parenthese loin du quotidien pour se centrer sur notre vie de couple n’est jamais
facile. Grace a notre curé Jérome, des couples sont partis a Lyon pour un week-end. Accom-
pagnés par leurs ambassadeurs, les Riat, et 'abbé David Roduit, ils reviennent sur ce séjour.

PAR SANDRINE ET FRANCOIS-XAVIER MAYORAZ | PHOTO: DR

Une journée pour notre couple

«Premier signe de réussite: tous les couples sont rentrés
ensemble ! » lance-t-on avec humour. Tout est minutieusement
organisé a I'avance et le couple Riat s’est occupé des détails sur
place. Ainsi, la téte et le cceur sont libres pour vivre I'instant
présent et les tracas sont restés en Suisse. Le samedi, a la maison
Familya', nous sommes guidés vers des thématiques essentielles &
notre vie de couple par des topos suivis d’échanges a deux. Nous
avons rigolé, réfléchi et pris le temps de se regarder dans les yeux
au sens propre et figuré. Le discours positif fait du bien: une crise
est un chemin de croissance et la vie a deux peut étre source d’épa-
nouissement personnel. Entendre d’autres couples apporte une
sorte de réconfort et démystifie certaines croyances sur le bonheur
a deux. C’était une riche journée.

Comme des coqs en pate

L’hotel au cceur de Lyon, le souper & bord de UHermes (bateau
restaurant) ajoutent de la magie et du romantisme. Sans oublier
la bonne compagnie et amitié des autres couples! La messe
du dimanche dans la fameuse église Sainte-Blandine apporte

A la sortie de la messe a Lyon Centre.

plus» résume-t-on. Quant a 'abbé David, il rentre motivé a pré-
voir quelque chose pour les couples de sa paroisse (Saint-Léo-
nard/ Uvrier). Nous sommes reconnaissants envers les paroisses
de nous avoir offert cette escapade lyonnaise et adressons un merci
particulier a Patrick et Christiane Riat.

la touche spirituelle pour finaliser le séjour. «En partant nous

savions que nous nous aimions, en rentrant on saime encore 1 https://www.familya-lyon.fr

Intersecteurs

La médaille de saint Joseph

Regard ce mois-ci sur la médaille de saint Joseph. Protecteur des familles et patron des péres,
il est invoqué pour apporter paix et charité dans nos foyers ainsi que pour étre plus serein a
Papproche de la mort.

PAR PASCAL ORTELLI | PHOTO: DR

1. Joseph est souvent représenté en homme agé, signe de sagesse. Pour les ca-
tholiques, il s'était déja consacré a Dieu avant son mariage, tandis que pour les
orthodoxes, il aurait été veuf et pére de plusieurs enfants avant d'épouser Ma-
rie. Quelle que soit I'approche retenue, I'age avancé de Joseph symbolise l'ac-
complissement de la figure des patriarches de I’Ancien Testament.

2. lltient dans sa main une fleur de lys dont la blancheur symbolise la pureté et ses
fleurs I'abandon a la Providence.

3. Pére adoptif de Jésus, son regard est dirigé vers I'Enfant qu’il porte tendrement,
en un geste de protection et d’attention porté aux siens. Joseph incarne les
sept qualités du bon pére de famille telles que décrites par le pape Frangois:
sagesse, maturité, proximité, patience, magnanimité (savoir étre présent aprés
un échec quand l'enfant revient), fermeté et foi.
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Monthey

VIE DES PAROISSES

Le dimanche 10 mars prochain, la Lemania sera présente a Monthey

Rencontre avec Loris Follonier,
ancien garde suisse

Les membres de 'association présents lors de 'AG 2023 a Rolle.

PROPOS RECUEILLIS PAR VALENTIN RODUIT | PHOTOS: LORIS FOLLONIER

Bonjour Loris. Peux-tu nous dire qui
est cette « Lemania» qui sera présente a
Monthey le 10 mars prochain?

Oui! La Lemania est I’'association qui
regroupe les anciens gardes suisses pon-
tificaux qui habitent dans les cantons de
Geneve, de Vaud et du Valais romand.
Cette association a été fondée en 1979.
D’autres associations sceurs existent dans
les autres cantons suisses et il existe méme
une association fédérale, pour toute la
Suisse. Le but de ces associations est tou-
jours le méme: permettre aux gardes qui
ont terminé leur service a Rome et qui
rentrent chez eux de garder et de soigner
les liens qu’ils ont tissés. Ils permettent
aussi de faire connaitre la Garde, en défi-
lant lors de la Féte-Dieu ou des grandes
fétes paroissiales. Enfin, ils soutiennent les
gardes actifs lorsque ceux-ci viennent en
Suisse, comme Cest le cas pour le salon des
métiers de Martigny, par exemple, en pré-
parant le matériel nécessaire sur le stand.

Etle 10 mars, alors, que se passera-t-il ?

Comme toutes les associations, nous
devons nous réunir une fois par année
pour approuver les comptes, admettre les
nouveaux membres et prendre des déci-
sions pour nos activités a venir. Puisque

nous sommes étalés sur trois cantons dif-
férents, nous tournons chaque année pour
la tenue de cette assemblée générale. Mais
la journée commencera bien avant I’as-
semblée: tout d’abord, nous organiserons
une présentation pour les jeunes du sec-
teur. Ensuite, les anciens gardes enfileront
leurs uniformes pour se rendre en défilant
a la messe paroissiale. A la fin de la messe,
nous partagerons l'apéritif avec les parois-
siens. Ce n'est que dans la deuxiéme partie
de la journée que nous nous retrouverons
«entre nous» pour le repas et, enfin, pour
l'assemblée générale!

Donc il y a une partie consacrée a faire
de la publicité pour la Garde Suisse Pon-
tificale?

Oui, C’est ce que nous faisons avant la
messe. Cette présentation est ouverte a
tous les adolescents qui se posent la ques-
tion de devenir garde suisse et qui ont
besoin d’en savoir plus avant de prendre
une décision. Les jeunes présents pourront
nous laisser leurs coordonnées afin qu'on
les accompagne dans toutes les étapes du
recrutement, peu importe I'dge qu’ils ont.
Et s’ils sont absents le jour en question, ils
peuvent toujours nous contacter par mail a
promotion.Jemania@gmail.com!

SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC

Dimanche 10 mars:
«Raclette de Solidarité»

Aprés la messe solennelle, aura
lieu le repas de solidarité. Cette
année, nous partagerons avec
convivialité une bonne raclette,
issue d’'une fromagerie locale.

La raclette est offerte, les boissons
sont payantes. Un chapeau a

la sortie permettra de récolter
des bénéfices qui seront versés
en faveur de l'action de Caréme.
Au cours du repas, Sofia Racioppi,
coordinatrice de la campagne
cecumeénique de Caréme,

viendra nous présenter un projet
au Sénégal pour défendre le droit
a l'alimentation. Bienvenue a tous.

9h Rencontre avec les
gardes et les jeunes
a la Maison des Jeunes.
Défilé des gardes

Messe solennelle animée
par la chorale de Monthey.
Apéritif sur le parvis animé
par I'Harmonie

Raclette de la solidarité

a la Maison des jeunes.

10h30

12h

En défilé au bord du lac léman.



Secteur Monthey

VIE DES PAROISSES

Enfants et jeunes, montez vers Paques!

Du 28 au 31 mars 2024, en plus des célébrations paroissiales, deux Montées vers Paques
(MVP) sont organisées dans le secteur pour soutenir la foi des jeunes et enfants: un camp
pour les ados au Monastere des Bernardines et des activités en journées a Monthey pour les
enfants (3H-8H). Certains témoignent de leur expérience et invitent d’autres a se mettre en
chemin pour vivre ensemble le Triduum Pascal.

PROPOS RECUEILLIS PAR CELINE SALLIN
ET SANDRINE MAYORAZ | PHOTO: DR

La MVP des jeunes c’est quoi ?

«Un camp pour se rapprocher, parler de
Dieu, samuser et il faut y aller pour faire
des connaissances, sortir de sa zone de
confort et vivre de droles d’expériences.
Comme la fois ot les animateurs mont
réveillé a 3h du mat pour aller prier puis
retourner me coucher. En plus, le lieu ot
on vit le camp, le monastere des Bernar-
dines est super calme, cool, un peu froid
mais super et cest une expérience super
chouette de rentrer un peu dans le quo-
tidien des sceurs. » Camron, 14 ans

EtlaMVP Kids?

«Cest trois jours de la Résurrection de
Jésus, un temps de priere et de partage.
On répete les étapes que Jésus a faites
avec ses Apotres. » Giorgia, 11 ans

«Paques est la plus grande féte chré-
tienne de I'année et on a envie de se
réunir pour cela. Cest un cheminement
avec Jésus et ses amis du dernier repas
jusquiau déjeuner de Paques.»

Alois, 18 ans, animateur de la MvP Kids

Pourquoiy aller?

«Pour découvrir plein de nouvelles per-
sonnes et créer des amitiés. Parler avec
d’autres qui croient et échanger sur ce
que lon sait. Aussi découvrir d’autres
endroits et surtout passer la mort et la
résurrection de Jésus ensemble, Clest
entre autres pour cela qu’il faut venir. »

Léana, 15 ans

«Pour Vivre de I'intérieur ’étonnant
mystere de Paques. Rien n'est démodé,
2024 a son lot de soucis et Jésus les a
connus aussi. Nous le suivons vers la joie
de la Résurrection. »

Mary-Lou, animatrice a la MyP Kids

Serons-nous encore plus nombreux cette année ?

Qu’est-ce que la MVP tapporte?

«La MVP agrandit ma foi car d’autres
jeunes croient aussi, c’est réconfortant
de se rendre compte quon n’est pas
seul et on peut vivre des célébrations
ou moments particuliers de foi quon ne
vivrait pas ailleurs. » Timéa, 14 ans

«La joie de vivre une féte importante
en mémoire de Jésus qui est mort sur la

Merci aux animateurs

B et aux participants

{ pour leur témoignage.
Bienvenue a ceux qui
veulent tenter l'aventure
d’une MVP.

4l Scanne le QRcode pour
t'inscrire a MVP Jeunes.

Quelle est Pactivité que tu attends avec
impatience?

«Alors jaimerais trop que les anim’s
organisent une soirée jeux et loup garou
car ¢a met toujours une trop bonne
ambiance dans le camp. »

Timéa, 14 ans

«Jai bien apprécié de faire la nappe d’au-
tel pour le grand jour et la chasse aux

Croix et ressuscité. » Nicole, 9 ans ceufs. » Giorgia, 11 ans

. f e
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w> Nom :
Prénom :

Les quatire jours forment une unité pour vivre
Paques. Il est aussi possible de s'inscrire par
journée.
« Jeudi 28 mars - 16h30 & 19h00
» Vendredi 29 mars - ?h00 & 16h00
+ Samedi 30 mars - $h00 & 12h00
(+ Soirée 18h00 & 23h00 pour les 7H-8H)
« Dimanche 31 mars - $h00 & 12h00: Aube
pascale, déjeuner avec les familles,
chasse aux oeufs & messe.

Infos détaillées suivront aprés l'inscription

Classe: 3H 4H 5H 6H 7H 8H
Téléphone :

Signature d'un parent

Je m'inscris pour

o TOUT o Samedi matin
o Jeudi © Samedi soir (7H-8H)
o Vendredi © Dimanche

Nombre de personnes
pour le déjeuner de dimanche : ___
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VIE DES PAROISSES

Collombey-Muraz

Les repas communautaires

Le 19 janvier dernier, ’Association des repas communautaires de Collombey-Muraz s’est
réunie a La Charmaie pour son Assemblée générale. Par la méme occasion, avec des allocu-
tions de M. Pascal Berrut (président de ’Association), de M. Olivier Turin (président de la
Commune) et avec un repas offert aux bénévoles en remerciement de leur engagement,
PAssociation entendait commémorer ses 10 ans d’existence (et ses 8 ans d’activité, puisqu’elle
a connu une interruption liée au Covid-19 en 2020 et 2021).

Les Membres du comité de ’Association: 1 rang (de gauche a droite): Natercia Kniibel (représentante de la Commune),
Pierre-André Lattion (ancien vice-président), Béatrice Lucciarini (secrétaire), Josiane Berrut et Liliane Buttet (vérificatrices).
2¢ rang (de gauche a droite): Gilles Vuille (vice-président), Daniel Delaloye (membre), Jérome Hauswirth (curé),

Raphaél Fracheboud (chef-cuisinier), Giséle Agosti (caissiére), et Pascal Berrut (président).

PAR JEAN-MICHEL MOIX | PHOTOS: BERNARD HALLET

Ces repas ont été lancés sur I'initiative de Pierre-Yves Plaschy,
chef-cuisinier, sur le modéle des repas communautaires qui se
faisaient déja sur Monthey (au centre paroissial protestant «En
Biolle»). Sous I'impulsion des présidents des conseils de gestion
des paroisses de Collombey et de Muraz (avec Pascal Berrut et
Pierre-André Lattion) et du Conseil de communauté, une Associa-
tion fut fondée le 7 décembre 2013 par la Commune, les paroisses
ainsi que par des personnes a titre individuel, afin de structurer
et de pérenniser le projet.

Les premiers repas furent servis a Collombey (a la salle com-
munale) le 6 février 2014 et & Muraz (a la Maison du Village) le
27 février 2014. Au cours de ces 10 années écoulées, 141 diners ont
été organisés (avec un cuisinier et une équipe de bénévoles pour
la cuisine, le service et 'aménagement de la salle) et 9’396 repas
ont été servis.

Avec son Comité, présidé par Pascal Berrut, I’Association entend
vivement remercier les autorités communales et paroissiales
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pour leurs soutiens (notamment pour la mise a disposition de
la salle multi-activités de La Charmaie et de la salle de la Mai-
son de commune), le chef-cuisinier actuel, Raphaél Fracheboud,
toute I’équipe des bénévoles, les fournisseurs des denrées alimen-
taires (les légumes offerts gracieusement par la famille Lattion a
Pré Géroux, les invendus fournis par Manor a Monthey et le vin
sponsorisé par la cave Beltrami a Vionnaz). Un merci également
a la direction de La Charmaie et a son personnel pour la bonne
collaboration.

Le président de Association a relevé par ailleurs que les finances
sont saines. Avec un bénéfice brut excédentaire de plus de
Fr. 2°000.— en 2023, celles-ci ont permis & ’Association de verser
aux Tables du Rhéne et aux Colis du Coeur un don de Fr. 1'000.-
chacun, par solidarité, a 'occasion des fétes de fin d’année.

Ces repas, faut-il le rappeler, sont ouverts a toutes et a tous. Qu’il
est beau ainsi de retrouver a des tables trois générations réunies
(grands-parents, parents, enfants), qu’il est bon aussi d’associer
a ces repas, la génération «active» avec la génération «retraitée»
ou résidente 8 TEMS de la Charmaie. Puissent ces repas contri-
buer a «nourrir» ainsi ces liens intergénérationnels, a vivifier ces
contacts simplement humains, conviviaux et cordiaux, tant il est
vrai que ’homme n'est pas fait pour vivre seul, mais pour vivre en
«société », en relation avec ses semblables comme aussi avec Dieu!

Lancien et regretté cuisinier, Pierre-Yves Plaschy (décédé en 2020).

Merci! A ARENA DE GENEVE
Fenétres de I’Avent 2023 Vendredi 12 avril — 20h00
TEXTE ET PHOTO PAR EMMANUELLE CRETENOUD i 4 2

Waouh, quel mois de décembre!
Un investissement total de chacun de vous.

Des hotes d'exception, des participants présents,
des vins chauds délicieux, des gourmandises
succulentes. Tout un chacun a bravé la pluie,

le froid ou le gel.

Y de rencontre, % d’amitié,
Y de rire, % de partage,
voila une recette délicieuse
consommeée dans une belle
tasse.

Vivement 2024 ! Rendez-vous a o -
I'automne pour les inscriptions. raz organisent.

A ol Déplacement en car et soirée
On vous souhaite une trés belle Cun

. ) ) € Soire 50.-
année 2024 remplie du meilleur : so’fee de

de vous-mémes. L, Ouap

# Inscriptions e €Xcepti,,
Les organisatrices: nne”e !
Emmanuelle et Florence ] e Contact : 078 829 50 09

SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC 9



VIE DES PAROISSES

Intersecteurs

Redécouvrons la priere du chemin de croix

Ce mois de mars est englobé dans le temps du Caréme qui culmine avec la Semaine sainte, et
enfin avec la féte de Paques, le 31 mars. Ce grand mystere de la mort et de la Résurrection est
au cceur de notre foi. Depuis de nombreux siecles, la piété chrétienne s’est plue a méditer en
particulier la Passion de Jésus, avec notamment la dévotion du chemin de croix.

PAR JEAN-MICHEL MOIX
PHOTOS ET DESSINS: JEAN-MICHEL MOIX, J.-F. KIEFFER

Les origines et le développement de la dévotion du chemin de
croix

Cette dévotion remonte aux temps des apdtres. Une pieuse tradition
raconte que la Vierge Marie en personne aimait, en la ville sainte
de Jérusalem, se rendre sur les lieux ou son divin Fils, Jésus, avait
subi sa cruelle passion, refaisant a pied la « Via Crucis», du palais de
Pilate ot Jésus fut condamné a mort, jusqu’au sommet de la colline
du Calvaire (ou Golgotha) ou Jésus fut crucifié et ot il mourut.

Au fil des siécles les pelerins chrétiens en Terre sainte visitaient ces
différents lieux ou Jésus fut cruellement martyrisé, supplicié, ot il
arrosa la terre de son sang! Voici a ce propos, un extrait de récit d'un
peélerin russe visitant Jérusalem vers 1730: « On nous mena... sur le
mont Golgotha et nous vénérames le lieu ot la Croix, portant Notre
Seigneur Jésus-Christ crucifié fut plantée. Au méme endroit nous
vimes un amas de pierres fendues datant de la Passion du Christ,
et dont 'Evangile fait mention: la terre trembla et les pierres se fen-
dirent (Mt 25, 51). Nous baisidmes le lieu ot I'on étendit le Christ
notre Sauveur sur la Croix, le clouant avec des clous de fer. Puis
on nous mena en bas et on nous montra une grotte sous la mon-
tagne, ou Adam fut enterré et ou le sang du Christ sanctifia ses
ossements. » (p. 216, Vassili Grigorovitch-Barski, Pérégrinations
(1723-1747), Ed. des Syrtes)

Lon se rappelle en outre du coté de 'Eglise latine, que la garde
des lieux saints en Palestine fut confiée aux fils spirituels de saint
Frangois d’Assise. Et ceux-ci, avec d’autres ordres religieux popu-
lariserent cette dévotion en Europe pour les chrétiens qui ne pou-
vaient se rendre en Terre sainte. En 1731, le pape fixe le nombre de
stations a 14 et 'enrichit d’une indulgence pléniére. Saint Léonard
de Port-Maurice (1676-1571), franciscain, apotre de I'Italie, et au
charisme extraordinaire de «convertisseur» des foules, ne manquait
pas, par exemple, d’instaurer des chemins de croix au cours de ses
missions paroissiales.

Le chemin de croix: est-ce une dévotion dépassée ou bien est-elle
encore d’actualité?

Une dévotion qui a été bénéfique pour des générations de chrétiens,
pourquoi ne le serait-elle pas encore aujourd’hui? en méditant
les différentes stations du chemin de croix, nous contemplons le
Christ, souftfrant par amour pour nous, injustement condamné a
mort et embrassant la croix, son instrument de supplice, employant
ses ultimes forces «a faire le bien», a prodiguer des conseils pleins
de sagesse (aux femmes disciples de Jérusalem), a se relever de ses
chutes, pour s'immoler enfin sur I'autel de la croix. Nous le voyons
en outre rencontrant sa sainte Meére, aidé par un passant (Simon de
Cyréne), consolé par une femme disciple (Véronique), dépouillé de
ses vétements, étendu sur le bois de la croix, crucifié, agonisant trois
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Chemin de croix de Lourdes, Véronique essuie la sainte Face de Jésus.

heures durant, puis rendant son dernier souftle a Dieu son Pére.
Ces méditations et ces priéres sont propres a susciter ainsi des graces
de conversion pour les pécheurs, des grices de fidélité et de généro-
sité pour les justes, des graces d’union au Christ pour les personnes
souftfrantes ou malades, des graces de bonne mort pour les per-
sonnes en fin de vie.

C’est en plus une dévotion qui convient a tous les ages: les enfants y
découvrent 'amour «fou» qui anime le coeur de Jésus, les pécheurs
y puiseront des grices qui les inciteront a faire appel a la Miséri-
corde divine, les personnes confrontées au mystére du mal et de la
souffrance apprendront & unir leur croix a la croix du Christ et les
personnes agées méditeront avec profit les fins dernieres en contem-
plant la maniére dont Jésus s'avance vers la mort!

Mais passons a l'exercice pratique. Voici une méditation d’un che-
min de croix, composé spécialement pour les enfants mais qui peut
aussi convenir pour les plus grands!

Chemin de croix de Lourdes, Jésus est détaché de la croix
et remis a sa sainte Mére.
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1. Jésus est condamné a mort )

Jésus est innocent. Il est
pourtant injustement
condamné a mort.

O Jésus, je te confie
toutes les personnes qui
souffrent, en raison de
guerres, de maladies, ’ ~
de persécutions contre leur foi,...

2. Jésus est chargé de sa croix

En portant la croix, Jésus «porte» nos injustices,
nos péchés pour en demander pardon a Dieu son Peére.

Apprends-moi, O Jésus, a porter ma croix (de souffrances,
d’efforts) comme toi-méme tu l'as portée.

3. Jésus tombe pour la premiére fois

Jésus, épuisé physiquement, tombe sous le poids
de la croix, mais par amour pour nous, il se reléve.

Apprends-moi, 6 Jésus, a me relever de mes péchés!
(a les détester pour t'en demander pardon!)

r Y . Y ™
4. Jésus rencontre sa trés sainte Mére  \
A}

Jésus va vivre sa Passion
dans une union spirituelle
toute spéciale avec Marie,
sa sainte Mére.

Quand je rencontre
des difficultés, quand
j'ai des soucis, je veux
également me tourner vers toi,
O Marie, ma Maman du Ciel!

5. Simon de Cyréne aide Jésus a porter sa croix
Les soldats réquisitionnent un passant, Simon, qui
revenait des champs, afin d‘aider Jésus a porter sa croix.

O Jésus, as-tu aussi besoin de moi pour porter ta croix?
Rends-moi attentif a la détresse ou aux besoins de ceux
qui m'entourent.

6. Véronique essuie la sainte face de Jésus

Une femme disciple, émue de compassion, applique
un linge sur la face meurtrie de Jésus qui en est soulagé.

O Jésus, je te prie pour les personnes malades, agées,
seules,... et que je voudrais consoler.

7. Jésus tombe pour la seconde fois

Les forces viennent a manquer. Jésus tombe
une nouvelle fois. Et il se releve.

O Jésus, apprends-moi @ me corriger de mes défauts
(de ma paresse, de ma colére, de ma gourmandise,
de ma jalousie, de mon égocentrisme,...).

8. Jésus rencontre les femmes disciples de Jérusalem

Jésus leur dit: «Ne pleurez pas sur moi, mais sur vous,
sur vos péchés!»

Apprends-moi, 6 Jésus, a reconnaitre mes péchés,
a sortir de mon égoisme, a demander a Dieu, «pardon»!

Intersecteurs

9. Jésus tombe pour la troisiéme fois

Ses forces I'abandonnent et Jésus tombe encore.
Mais dans un effort de volonté, Jésus se reléve!

O Jésus, je ne compte plus les fois ol je suis tombé,
ou je t'ai «tourné le dos». Mais, 6 Jésus, tu ne te lasses
pas de me pardonner, a chaque fois que je reviens
vers Toi! Merci 6 Jésus!

10. Jésus est dépouillé de ses vétements

Jésus se retrouve presque nu. Il n‘a plus rien a lui!
Mais il a encore aupres de lui, des amis, des disciples
(Marie, Jean, Marie-Madeleine).

Merci, 6 Jésus, de me donner en les saints du ciel,
des amis, des fréres, des sceurs, des bienfaiteurs,
des intercesseurs. Merci aussi de me donner aussi
ici-bas de vrais amis sur qui je peux compter.

11. Jésus est cloué a la croix

Trois clous ont transpercé les mains et les pieds
de Jésus et |'attachent désormais a la croix.

O Jésus, je te préte mes mains pour servir mes fréres.
Je te préte mes pieds pour témoigner de Toi
et de I'Evangile.

12. Jésus meurt sur la croix

Jésus rend son dernier souffle.
Alors il se produit un puissant
tremblement de terre.
Les gens sont effrayés.
Que se passe-t-il? C'est
la terre qui «pleure»!
O Jésus, c'est pour moi
que tu as souffert, R
c'est pour moi que tu —
t'es immolé sur l'autel de la croix a Dieu ton Pére,
c’est pour me faire Miséricorde, c’est pour m'ouvrir
les portes du Ciel. Merci, 6 Jésus, mon Sauveur

et mon Dieu!

13. Jésus est détaché de la croix et remis a sa Mére

Le corps de Jésus est décloué de la croix et il est déposé
sur les genoux de sa Mére, Marie.

O Marie, en recevant le corps de Jésus sur tes genoux,
c'est chacun de nous que tu regois désormais, car pour
chacun de nous, tu es notre Maman du Ciel, et nous,
nous sommes tes enfants !

14. Jésus est mis au tombeau _—

Le corps de Jésus est
déposé dans une grotte
qui sert de tombeau.

Il va y séjourner jusqu’au
matin du 3¢ jour ou il va
ressusciter!

Avec Marie, je veille
dans l'attente de la résurrection; j'attends qu’un jour,
le mal ou le péché soient définitivement vaincus.

Et j'espere en la vie du Ciel.
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L'adoration eucharistique

Source de force intérieure,

VIE DES PAROISSES

de calme et de joie

Pendant la Semaine sainte, nous célébrons le Jeudi saint, I'institution de I'eucharistie et du
Sacerdoce. Le vendredi, nous nous immergeons dans la passion du Christ. Le Samedi saint
est placé sous le signe du repos au tombeau et le dimanche de Paques, nous célébrons la ré-
surrection du Seigneur qui a vaincu la mort. Nous pouvons dire que Jésus a tué la mort par
sa mort et sa résurrection. Nous célébrons la mort et la résurrection du Seigneur dans chaque

sainte célébration eucharistique.

PAR LE PERE MARTIN FILIPPONI
PHOTO: DR

La présence réelle de Jésus

dans Peucharistie

Ladoration eucharistique est étroitement
liée a la célébration eucharistique. Jésus
nous a assuré: «Je suis avec vous tous les
jours jusqu’a la fin du monde. » (Mt 28, 20)
Selon la compréhension catholique, dans
I’hostie consacrée qui se trouve exposée
dans lostensoir, Jésus est tout entier la.
Entierement signifie qu’ll est la en tant
que vrai Dieu et vrai homme. Le Ressuscité
entre au milieu de nous. L'adoration est un
acte de foi. Dieu n’est pas une hypothése
ou une théorie sur l'origine de I'univers. Il
est la. Et quand Il est 13, je plie le genou et
je Ladore.

Ladoration eucharistique:

un besoin pour notre temps

L’Eglise organise depuis longtemps des
congres eucharistiques a intervalles régu-
liers. Nous voyons que I'adoration eucha-
ristique se répand en divers endroits, dans
des monastéres et des paroisses. Que ce
soit a Denver (USA), 4 Saint-Maurice, dans
la vallée d’Illiez, a Sion, & Brigue. Méme a
Zurich, il existe un lieu d’adoration per-
pétuelle. Cadoration eucharistique est de
plus en plus appréciée par les fidéles et sur-
tout par les jeunes. Dans un monde ot tout
saccélére et ol rien ne semble plus stir, les
paroles de Jésus: « Venez a moi, vous tous
qui peinez et portez de lourds fardeaux,
et je vous procurerai le repos» (Mt 11, 28)
prennent un nouvel éclat. A une époque
ot les psychologues parlent d’une généra-
tion épuisée, le pape Francois indique que
nous pouvons apprendre a aller toujours
plus vers Jésus. Le Saint-Pére indique que
le vrai repos se trouve aupres du Seigneur.
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Des témoignages

L'adoration eucharistique a un effet
positif sur les villes, les villages, les
relations et les familles. Lili et Ste-
phan Nikolic sont parents de
quatre enfants adultes. lls habitent
a Zurich et prient depuis des an-
nées pour leurs enfants et leur fa-
mille. Tout a commencé lorsque la
meére a compris que les enfants sui-
vaient leur propre chemin et qu’elle
souhaitait étre a leurs coétés dans la
priere. Elle prie régulierement pour
que les enfants choisissent de bons
chemins. Lili dit qu'elle a commen-
cé l'adoration eucharistique seule.
Avec le temps, elle a demandé a
son mari s'il pouvait également la
soutenir. Depuis pres de 25 ans, ils
prient devant le Seigneur eucharis-
tique. lls sont convaincus que la
priere leur apporte force, sécurité
et joie et qu'elle a un effet positif sur
leur famille.

Le témoignage des deux couples peut étre
décrit par les mots de Jean-Paul IT: « Cet
amour donné dans leucharistie est le fon-
dement vivant de la communauté et de la
mission de la famille chrétienne. » Prions
le Seigneur de nous donner de nombreux
lieux ot il peut étre adoré et expérimenté.

https://www.woche-der-begegnung.at/
anbetung.html

Ramona Ruch-Kupschina et Alexander Ruch sont un jeune couple de Steg im
Fischenthal et parents d’'un enfant. Interrogée sur l'adoration eucharistique, la
meére dit que l'adoration eucharistique leur permet, en tant que couple, de se
ressourcer et de prendre des forces a chaque fois. Ramona dit qu’elle emporte
dans la priére les soucis et les fardeaux du quotidien. Ce faisant, la jeune meére
fait l'expérience qu‘aprés I'adoration eucharistique, elle repart dans la vie quo-
tidienne, joyeuse et édifiée intérieurement. Elle souligne qu’elle confie régulie-
rement son mariage au Seigneur. Elle releve, par ailleurs, qu'outre la priére de
demande, la priere de remerciement est également importante pour elle. Pour
finir, elle ajoute que la priére lui donne la force de pardonner a ses proches qui
I'ont blessée. Avec un clin d'ceil, elle ajoute que c'est souvent pendant la priére
qu’on lui indique ou elle devrait aussi s'excuser aupres de ses semblables.
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Alpha

un groupe de catéchumenes.

Le parcours Alpha-jeunes actuel se déroule a raison d’environ une rencontre par mois a la cure de Vouvry. Il est né
d’une situation inédite: en quelques mois, huit ados du secteur se sont présentés avec une demande de baptéme ou
de poursuite d’un parcours des sacrements arrété il y a quelques années! Deux jeunes filles de Collombey ont aussi
rejoint ce groupe. En complément d’un accompagnement personnel par le pére Patrice Gasser, il nous semblait
intéressant de proposer aussi une démarche communautaire. Ce parcours inclut un repas convivial, une vidéo sur
un théme de foi adapté aux 14-20 ans et un échange trés ouvert. Il correspond tout a fait a un tel cheminement.

Naissance d’un parcours
Alpha-jeunes a Vouvry

Christophe Allet présente ce nouveau parcours, mis en place a Vouvry pour

NICKY GUMBEL

ire

Mltres

Alp ha

Deés qu'une plage commune mensuelle a été trouvée (ce qui n'est pas la moindre des difficultés), cette aventure a pu commencer. Nous
avons la joie d’accompagner ces jeunes en tandem avec Vanessa. Nous en sommes a la 9¢ rencontre sur 12 dont 2 ou 3 se dérouleront
sur une journée. Ce parcours enrichissant va se terminer dans quelques mois.

Un prochain parcours pourrait démarrer dés quun groupe de
4-5 jeunes motivés trouvera un moment commun pour se réunir
autour du partage, de la Bible, de 'amitié, sous le regard de Dieu.

Témoignage de Lou-Anne

Lou-Anne, 14 ans, participe aux soirées
Alpha-jeunes. Son témoignage est émouvant.

J'ai fait mes parcours KT (pardon, communion et confirma-
tion) et j'ai appris a découvrir et a connaitre un peu plus
Dieu. J'ai décidé de Lui parler en priant et plus je priais, plus
j'avais besoin de prier, plus je me sentais connectée a Lui,
plus je Le sentais proche de moi jusqu’a ce qu’ll fasse partie
de moi. Aujourd’hui, je ne peux plus mendormir sans Lui
parler.

Il'y a plus de deux mois, j'ai di me faire opérer et j'avais trés
peur devant cette grosse opération. Alors je priais Dieu
pour lui dire de me protéger, de me rassurer. Quelques
jours avant mon opération, je pleurais beaucoup et je

priais... et j'ai ressenti comme une chaleur qui m’a entou-
rée... je me suis sentie rassurée, j'ai séché mes larmes. Je
crois bien que Dieu est venu me dire: «Ne t'inquiéte pas, je
suis la avec Toi.» Je crois qu’ll est avec moi tout le temps:
quand je suis heureuse, quand jai peur, quand je suis triste.
Il est la pour tout le monde, Il nous tend les bras et Il attend
qu’on décide daller vers Lui pour qu’ll puisse faire partie de
notre vie tout entiére.

Grace a cette opération, j'ai découvert qu‘on est tous freres
et sceurs. Quand je parlais de mes peurs a certaines per-
sonnes chrétiennes, elles m'ont toutes dit: «Ne t'inquiete
pas, je vais prier pour Toi.» Ca me faisait du bien d’entendre
ca et je me suis dit que javais beaucoup de chance de faire
partie de la famille des chrétiens, parce qu'on est la les uns
pour les autres. C'est ¢a la communauté chrétienne! Il faut
diffuser 'Amour de Jésus autour de nous.

Joies et peines de nos paroisses

Ont recu le sacrement de la confirmation des mains du vicaire
général Pierre-Yves Maillard le dimanche 25 février 2024:

Vionnaz

BIRCHLER Chloé, CORDONNIER Chloé, DOE Melvin,
GUERIN Tyméa, MARQUES, Mélissa, ROSSIER Roxarne,
VERNIZZI, Charlotte, WIEDMER Zoé

Vouvry

CHANTON Juliette, COELHO Ema, FERRER Taina,
GEGOVIC Gabriel, GLAUS Sohan, RODRIGUES DA SILVA
Alicia, TOGNI Tristan, VUADENS Louise

Port-Valais
QUERIDO Tomas et Telmo, DERIVAZ Julie

Saint-Gingolph
VENTUZELO Délia et Thomas

Sont entrés dans la maison du Pére
Vouvry

Paula BATCHELOR, 1935

Frangois ABBEY, 1933

Bernard OTTOZ, 1950

Port-Valais
Louisa BALET, 1926

Pour toute information: Secrétariat paroissial du Haut-Lac, av. de I'Eglise 5, 1896 Vouvry, 024 481 65 28, haut-lac@bluewin.ch
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En chemin vers le baptéme avec des catéchumeénes
MOT D'INTRODUCTION PAR LE PERE PATRICE GASSER

Jésus-Christ continue a parler aux étres humains, comme Il I'a fait il y a 2000 ans; parfois il s'impose aux sens de la per-
sonne qu’ll appelle, sa présence se fait sensible et change tout; d’autres fois, il murmure doucement mais de facon te-
nace a leur coeur. Ces personnes vont alors chercher auprés de I'Eglise des moyens pour rencontrer ce juif de Nazareth
qui a donné sa vie pour sauver tous les hommes.

Dans les différents secteurs, des équipes se sont mises en marche et se sont structurées pour accompagner ces per-
sonnes et leur donner les moyens de cheminer et de grandir dans la foi: la Bible, les partages autour des modules Alpha-
live, les rencontres personnelles, le Youcat (abrégé du catéchisme de I'Eglise catholique), la priére (seule ou commune),
les pélerinages, les activités liturgiques (chants, lecture de la parole de Dieu, service de l'autel), tout cela va nourrir la foi
des personnes qui s'’engagent. L'important est qu'elles se sentent épaulées dans la démarche qui vous est présentée ici.

«A l'origine du fait d'étre chrétien, il n'y a pas une décision éthique ou une grande idée, mais la rencontre
avec un événement, avec une Personne, qui donne a la vie un nouvel horizon et par la son orientation
décisive.» Benoit XVI, Dieu est amour

Des jeunes répondent a I'appel de Dieu

Rencontre avec cinq jeunes catéchumenes. Ils nous parlent, avec générosité de leur chemin
vers Dieu. Des moments de partage trés ouverts et sympathiques avec chacune des adoles-
centes de 14-15 ans et un jeune adulte de 23 ans. Pour la plupart, leurs parents catholiques se
sont éloignés de la pratique religieuse. On ne parle que trés peu, ou pas du tout, de religion
en famille.

PROPOS RECUEILLIS PAR NICOLETTE MICHELI | PHOTOS: STEPHANIE REUMONT, CATHECHUMENES PAR CHRISTOPHE ALLET
Dans un environnement plut6t laique, comment a surgi chez ces jeunes cet élan pour connaitre Dieu et entrer dans ’Eglise Catholique?

A travers Pamitié... Dieu appelle.

Tessa, tres a l'aise explique: «Jai tou-
jours été intéressée par les cours de
religion et javais de bonnes notes!
Mon amie Lou-Anne, trés croyante,
m'explique ce qu'elle vit avec Dieu et
répond & mes questions. On va sou-
vent a la messe ensemble. Jaime I'am-
biance calme, les priéres, les chants:
je m'y sens bien. Jé€change aussi avec
des copines chrétiennes et on se sou-
tient dans les difficultés. Jai fait de
belles rencontres durant le Théo-Camp
I'été dernier. J'ai aimé prier durant la
nuit de l'adoration, c'était apaisant. Je
parle aussi avec mon grand-pere qui
est pasteur. Il craint que je me laisse
trop influencer par mes copines. Je le
rassure car mon choix est réfléchi et
personnel. Japprends encore beau-
coup grace au parcours Alpha.»

Lou-Anne (ayant suivi le parcours Alpha-jeunes) et Tessa (catéchumeéne).
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VIE DES PAROISSES

Haut-Lac

Selma est en classe préprofessionnelle. Elle aimerait devenir infirmiére dans les ambulances. «Je dois encore beaucoup
étudier mais j'espeére réussir. Quand mon grand-pere est décédé, j'ai commencé a me poser des questions sur la vie, la
mort. Depuis ce jour, je porte toujours une croix et je prie avant de dormir. Je cherche parfois des prieres sur Internet. Je
préfere prier toute seule. Ca me fait du bien de croire en un Dieu qui m'écoute et en qui j'ai confiance. Jai une amie chré-
tienne avec qui jéchange sur sa religion et qui répond a mes questions. Un jour, elle m'a proposé d‘aller ensemble a la
messe au Bouveret dans une chapelle prés du lac. J'ai aimé prier devant ce beau paysage. Mon amie est heureuse que je

sois baptisée et de devenir ma marraine. »

Ces adolescentes ont toutes découvert Dieu
grice a leurs amies. Daniel, un adulte de 23
ans, a un cheminement différent:

«Quand j¢étais enfant, jaccompagnais
ma mere a la messe, je priais avec elle.
Peu a peu, jai cessé ma pratique reli-
gieuse. Il y a plus d’'un an, jai arrété
mes études, contre l'avis de ma meére
et jai vécu une situation difficile...
Toutes mes recherches de travail ont
été vouées a l'échec. J'étais découra-
gé. Alors, j'ai commencé a prier Jésus,
a lui confier mes soucis et a lui deman-
der de l'aide. Voila que je suis engagé
sans probléme dans une entreprise de
carrelage. Japprends vite, on me fait
confiance, je deviens plus autonome
et ca me plait. J'y vois l'aide de Dieu. Je
retourne a l'église avec mon amie ca-
tholique qui encourage ma démarche.
Je passe un week-end a I’'hospice du
Simplon. Le Pére Patrice nous apprend
a prier, a lire la Bible, a chanter en-
semble: c'est super. Je rejoins le
Chceur des Jeunes du Bouveret. Chan-
ter durant la messe de Minuit m‘a ré-
joui. Pour l'instant, je me sens comme
un invité le dimanche a la messe, mais
je désire faire partie plus concrete-
ment de cette communauté chaleu-
reuse. Ma mére est heureuse que jaie
choisi son fréere comme parrain.

Des catéchumeénes soutenus par leurs
proches

Tous apprécient le soutien que leur apportent
leurs familles et leurs amis. Nora nous confie:
«Mes parents m’écoutent et respectent mon
choix. J’ai de la chance, car certains camarades
voudraient étre baptisés, mais leurs parents ne
le veulent pas, tandis que d’autres n’en ont pas
envie et leurs parents les y obligent!...»

Tous ces catéchumenes désirent approfondir
leur foi et la vivre au quotidien. Ils ont pris
conscience que le Baptéme n'est pas 'affaire
d’un moment, mais le cheminement de toute
une vie. Merci a tous ces jeunes pour leur
témoignage. Les paroissiens se réjouissent
de les accueillir avec leur fraicheur et leur
enthousiasme!

Nora aime la culture religieuse et prie régulierement depuis longtemps.
«Parfois je m‘aide avec des livres de priéres ou je lis la Bible. J'ai accom-
pagné plusieurs fois mes grands-méres a la messe et jallumais des bou-
gies. L'an passé, ma copine m‘a invitée a sa premiére communion. En la
voyant je me suis demandé: pourquoi pas moi? Au fond j'en avais envie.
Je progresse grace au groupa Alpha. Mes grands-méres sont heureuses
et ma tante aussi, car je l'ai choisie comme marraine», dit-elle avec un
beau sourire.

Kloé est en premiére année du college. «Jai plus de travail qu'au C.O., dit-
elle toute souriante, mais ¢a va bien! Avec ma meilleure amie, on échange
sur tout. Il y a trois ans, elle m‘a parlé de sa foi. Pour moi, c’était une décou-
verte et cela m’a vraiment intéressée. Depuis ce jour, je cherche a en ap-
prendre davantage sur la religion catholique. Je lis la Bible et je prends du
temps pour parler avec Dieu. Le groupe Alpha me donne l'opportunité
d’approfondir ma foi et aussi de m'enrichir des expériences et des ré-
flexions des autres. Mes questions, je les pose aussi a 'ami de ma mére qui
a étudié la théologie. »

Quelques catéchuménes autour du Pére Patrice Gasser.
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Les martyrs d’hier et d’aujourd’hui

2025, année sainte. Le saviez-vous ? Rome se prépare a recevoir les pélerins du monde entier.
Mais cest aussi 'occasion pour mettre a jour... le Martyrologe, ce catalogue des chrétiennes
et des chrétiens qui ont été tués parce que croyants, justement, in odium fidei selon la for-
mule latine qui accompagne le décret de reconnaissance de leur martyre - en haine de la foi.
Parce que le martyre chrétien est trés... moderne!

Le Colisée ne fut le thédtre du sacrifice que d’une minorité des premiers martyrs.

PAR THIERRY SCHELLING
PHOTOS: AED, DR, CATH.CH/BERSET

Une récente recherche a recensé 550 mar-
tyrs du XXe siecle. En effet, une commis-
sion attachée au Dicastére pour la Cause
des Saints travaille d’arrache-pied pour
accueillir des cinq continents les noms,
circonstances et dates de ces « nouveaux
martyrs», en écho aux «anciens» ayant
été déja listés dans le Martyrologe romain
(derniére édition, 2001, revue et corrigée
en 2005). Pour rendre tangible la réalité
«prophétisée» par le Christ: « Heureux
si Pon vous persécute a cause de moi.»
(8¢ Béatitude, cf Mt. 5, 11)

Car celle ou celui qui meurt parce que dis-
ciple du Christ acquiert un statut de sainte
ou de saint illico presto: pas besoin de
miracles, de visions, de génie théologique
ou pastoral. Juste étre victime sans vouloir

chercher aI’étre constitue la condition sine
qua non du martyre.

Historique

Sonne-t-il un peu dépassé, ce mot de
«martyr» (sans e pour la personne, et
avec e pour ce qui est subi) ? Des siécles
durant, on a prétendu que le Colisée avait
été écrin de sang des premiers martyrs de
Rome morts par décrets impériaux. Plus
objectivement, ils n’étaient quune mino-
rité a finir sous les crocs de félins et autres
ursidés pour amuser la galerie!

Des siécles de domination pontificale ont
retourné I’épée contre les bourreaux, qui
du coup se faisaient assassiner parce quhé-
rétiques ou schismatiques ou paiens...
Les Révolutions - francaise, industrielle,
marxiste... — du XX¢ siécle ont rempli ’'ar-
chive des victimes in odium fidei, en haine
de la foi.

« Mais aujourd’hui,
le sens du mot martyr
pourrait-il inclure bien
plus largement que la
classique victime parce
que chrétienne? )

Sanctuaire romain

Lors du Jubilé de PAnnée 2000, le pape
Jean-Paul II décide que I’église de
Saint-Barthélemy sur I'Ile Tibérine (la
ou un coude du Tibre s’élargit entre
les quartiers du Trastevere et du Colos-
seo) sera le sanctuaire des martyrs du
XXe siecle: de fait, qui y pénétre voyage
sur les cinq continents, nichés dans les
absides, ou objets, photographies, écrits,
priéres ayant appartenu a des martyrs,
sont exposés alors qu’un retable rassemble
les visages des concernés en une gigan-
tesque fresque de bienheureux morts pour
le Christ. « Emouvante visite », m’a confié
un confrére récemment, «j’y ai versé des
larmes devant le pathétique feutré de ces
reliques ».

Actualité
C’est un fait: il y a encore des pays ot étre
chrétien implique de craindre pour sa vie

Maximilian Kolbe (Pologne) et Carlo Acutis (Italie) ont accepté librement «une mort certaine a court terme ». Le Pére Hamel (France), lui, a été assassiné

en 2016 a Saint-Etienne-du-Rouvray.
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MARTYROLOGE
Romain

>

b
Cathalic Chureh

Le Martyrologe romain,
catalogue des chrétiens
tués parce que croyants.

chaque jour. Le rapport publié tous les
deux ans par PAED? sur la liberté reli-
gieuse, releve que les chrétiens sont mar-
tyrisés dans 28 pays d’Afrique et d’Asie
principalement. Nigeria, Pakistan - pour
ne citer queux - sont des « exemples»
de persécution oppressante provocant
presque la réaction des discriminés... qui
ainsi «justifient» leur emprisonnement,
voire leur assassinat, « pour troubles a
lordre public», pourrait-on ironiser.
L'Europe et les Amériques ne sont pas
en reste: un vieux prétre frangais assas-
siné aux cris de « Allahou akbar» en 2016
a Saint-Etienne-du-Rouvray (Norman-
die); un évéque nicaraguayen empri-
sonné en 2022 par le gouvernement de son
pays qui a décidé de purger ses rangs
des leaders catholiques. Et on ne parle que
du clergé.

Sens du martyr(e)

Du grec martus, témoin légal (tribunal) ou
d’un événement historique, le martyr est
aussi celle ou celui qui supporte la torture
et la mort au nom de sa foi dont elle ou
il témoigne jusqu'au dernier souffle. Y est
associée la notion de violence: persécution,
supplices, emprisonnement et assassinat.
Mais aujourd’hui, le sens du mot pour-
rait-il inclure bien plus largement que la
classique victime parce que chrétienne?
Dans le registre de «morts a cause de leur
foi et/ou convictions», on a, par exemple,
Martin Luther King, assassiné en 1968,
ou Nelson Mandela, emprisonné pendant
plus de 27 ans. Ont-ils subi ces actes parce
que chrétiens, ou parce que défendant des
convictions au nom de leur foi chrétienne?
Personne ne remet en cause la 1égitimité
de leur combat pour les Droits humains
et spécialement pour les populations afri-
caines et afro-américaines.

Dans la catégorie «endurant une oppres-
sion de la part d’un bourreau», il y a plé-
thore de femmes et d’enfants réduits a

ECLAIRAGE

BT e e L

Martyre de saint André, peint sur la voute de I'abside de la basilique qui porte son nom a Mantoue.

l'esclavage que des chrétiens tentent de
faire libérer3. Vraiment «ressuscités»
aprés leur calvaire, cette renaissance aprés
un enfer peut sapparenter & un martyre
aboutissant a une nouvelle vie, réellement.

Nouvelle catégorie

Dailleurs, le 11 juillet 2017, le Pape Fran-
¢ois signe une lettre apostolique, Maiorem
hac dilectionem®, mettant en exergue une
nouvelle voie de sainteté (et donc de pos-
sible canonisation): la libre acceptation
d’une «mort certaine et a court terme»,
par charité pour les autres.

Voie médiane entre le martyre et les vertus
héroiques, elle se caractérise par le fait que
la mort n'est dans ce cas ni donnée par un
persécuteur ni advenue par haine de la foi.
Un Maximilian Kolbe en est un exemple,
ou les personnes atteintes de maladies
fatales (Chiara Corbella-Petrillo, Carlo
Acutis, Chiara Badano, etc.) qui décident
d’offrir leur souffrance en oblation pour
les autres.

Cest revaloriser la vie humaine offerte
par amour d’autrui que de remettre sur
le devant de la dévotion aux saintes et
saints les exemples de don de soi dans un
abandon croissant: courageux défenseurs
des 30 articles de la Déclaration des droits
humains, inlassables dénonciateurs du
déreglement climatique et de l'environne-
ment, patients proches aidants de parents
qui dépérissent inexorablement. ..

Dans le fond, c’est le seul commandement
que le Christ a exigé de ses disciples: «Il
n’y a pas de plus grand amour que de don-
ner sa vie pour ses amis. »

1 La Rome pontificale a eu tendance a sapproprier
Phistoire de tous les monuments de la Ville
Eternelle pour y établir une certaine hégémonie.

2 Acronyme pour Aide a UEglise en Détresse,
cf. aide-eglise-en-detresse.ch/

3 Cf. csi-suisse.ch

4 Les trois premiers mots du document, que
lon peut traduire par « Cet amour plus grand ».

L’AED commémore chaque année les martyrs a travers «la nuit des témoins ».
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VIE PAROISSIALE
Secteur Monthey

Paroisses de Monthey-Choéx

Ont été baptisés:

Garonne Cassandra, fille de Terry et de Candia

Donnet Zoé, fille de Vincent et de Romaine

Lodovici Alba, fille de Julien et de Laure

Moreira Gongalves Kendry, fille d’Ailton et d’Erine

Rodrigues Bernardo Kenzo, fils de Patrick et de Marta Filipa
Rodrigues Bernardo Kayliah, fille de Patrick et de Marta Filipa

Sont entrés dans la maison du Pére:
Puce Antoinette, 82 ans

Paroisse Saint-Didier / Collombey

Est devenue enfant de Dieu:
Costa Silva Leonor, de Jose Filipe Ferreira Silva et Carla Patricia
Marques Costa

Est entrée dans la Maison du Pére:
Marie-Jeanne Roch, 56 ans

Comptes:

Université de Fribourg Fr. 90.95
Hopital des enfants de Bethléem Fr. 320.75
Noél du Missionnaire valaisan Fr. 207.65
Don de ’Epiphanie Fr. 128.40

Secteur Haut-Lac

Vie du secteur Haut-Lac mars 2024

Rendez-vous communautaires

En secteur

Journée Mondiale de la Priére (JMP)

Vendredi 1 mars a 19h

Célébration cecuménique a la chapelle protestante
du Bouveret. Théme: la paix

Priére de Taizé
Dimanche 3 mars a 18h a la chapelle protestante du Bouveret

Messe KT-familles

Samedi 9 mars a 17h30 Vionnaz, messe aux couleurs

de I’Afrique, merci aux paroissiens qui le souhaitent d’amener
des victuailles a partager a la sortie de la messe

Dimanche 10 mars

Journée «Festival des familles »

au Labyrinthe Aventure avec sceur Agathe
(voir affiche en page 4)

A
Samedi 23 mars
Soupe de Caréme servie aprés la messe a 'église de Vionnaz

Dimanche 24 mars a 10h15

Célébration cecuménique des Rameaux a I’église

de Vouvry animée par Azimut Gospel avec ateliers Enfants
et Eveil a la foi

Jeudi 28 mars

Nuit d’adoration a église de Vionnaz apres la célébration de
la Sainte Céne. Une demi-heure, une heure ou toute la nuit,
bienvenue a chacune et chacun. Une équipe sera présente
toute la nuit dans P’église

Samedi 27 avril de 9h a 12h

Vide-grenier autour de I'église de Vionnaz.

Mise en place dés 8h. Prix: Fr. 5.-/famille. Sur place, stand
café, thé et patisseries. Inscriptions: Vanessa, 077 457 89 41

Donnet-Cettou Brigitte, 65 ans
Guérin Michel, 81 ans
Huber Xaver, 83 ans
Favretto Mariano, 78 ans
Burgener Claudine, 73 ans
Fivaz Nicole, 64 ans

Bosco Marie-Claire, 78 ans
Sollberger Michel, 83 ans
Ostrini Bertha, 101 ans
Geisser Louis, 74 ans
Rigolet Jean, 94 ans

Paroisse Saint-André / Muraz

Sont devenus enfants de Dieu:
Jérémy et Estelle Udressy, de Vasco et Justine Udressy

Sont entrés dans la Maison du Pére:
Raymonde Michel, 70 ans

Heéleéne Rouiller-Burri, 96 ans

Werner Pfammatter, 86 ans

Comptes:

Quéte du 24.12.23, Fr. 121.85
pour Hopital des enfants de Bethléem, Lucerne

Quéte du 07.01.24, pour Don de ’Epiphanie, Zoug  Fr. 110.—
Quéte du 14.01.24, Fr. 118.30

pour Fonds solidarité Mere-Enfant, Sion

Triduum pascal

Jeudi saint 28 mars a 20h

Célébration de la Céne suivie de la nuit d’adoration
al’église de Vionnaz

Vendredi saint 29 mars

12h soupe de Caréme pour le secteur a la maison
de paroisse de Vionnaz

13h30 Chemin de croix a travers le village de Vionnaz
animé par les jeunes de la Montée-vers-Paques régionale

Samedi saint 30 mars

20h Vigile pascale animée par le chceur du Bouveret.
Atelier intergénérationnel a la cure du Bouveret des 16h
avec pique-nique pour préparer la veillée! Inscriptions
bienvenues. Contact: Stéphanie Besse, 079 610 90 24

ou Christophe Allet, 079 427 54 94

Dimanche de Piques 31 mars

9h30 a I’église de Vionnaz animée par le Cheeur ’Hommes
9h30 a I’église de Vouvry animée par le Choeur Mixte Amitié
17h30 a ’église de Revereulaz

JMP - La Journée mondiale de priére 2024

La Journée mondiale de priére en Suisse fait partie d’un
mouvement mondial de femmes issues de nombreuses tra-
ditions chrétiennes. Chaque année, le premier vendredi de
mars, elles invitent tous & célébrer une journée de priére
commune. Grace a la communion dans la priére et I'action,
des personnes de nombreux pays du monde sont ainsi re-
liées entre elles.



Samedi

Dimanche

Lundi
Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Dimanche 3

Samedi 9

Dimanche 10

Mardi 19
Saint-Joseph

Samedi 23

Jeudi
saint 28

Vendredi
saint 29

Samedi
saint 30

Dimanche 31
Paques

MESSES DU SECTEUR MONTHEY

Horaires des messes

Eglises ou chapelles des paroisses de Monthey, Choéx, Collombey et Muraz

Monthey et Choéx

17h Monthey + catéchése paroissiale
20h Monthey (1¢ samedi du mois, en portugais)

9h Choéx

10h30 Monthey
10h30 Les Tilleuls
16h30 Malévoz

8h Monthey (8h30: confession)

10h Les Tilleuls

8h Monthey (8h30: adoration + confession)

Repas communautaires

e Jeudi 7 mars Collombey / Jeudi 28 mars Muraz
e Tous les mardis midi, au centre paroissial
protestant «En Biolle»

Agenda: vie du secteur Monthey
Messes, fétes et rencontres particuliéres
Monthey et Choéx

Mars

9h Choéx: messe animée par la chorale «éphémére »
avec l'onction des malades

Monthey: féte du Premier Pardon avec les enfants
de 4H et leur famille
17h Monthey: messe suivie d'une soupe de Caréme

10h30 Monthey: messe avec la présence de la Garde suisse
pontificale, suivie de la raclette (cf. p. 6)

9h Choéx: Messe
10h30 Monthey: Messe
10h30 Tilleuls: Messe
16h30 Malévoz: Messe

17h Monthey: messe des Rameaux, animée
par les confirmands avec Eveil a la foi

20h Monthey: messe de la sainte Céne avec les servants
de messe

12h Maison des Jeunes: soupe de Caréme préparée
par les confirmands

15h Tilleuls: chemin de croix

20h Monthey: office de la Passion

9h-11h et 14h-16h Monthey: confessions
21h Monthey: messe de la Veillée pascale,
animée par les Vive la Vie

10h Choéx: messe animée par I'Echo du Coteau

10h30 Monthey: messe animée par la Chorale de Monthey
et avec la MVP enfants

10h30 Tilleuls

16h30 Malévoz

B Collombey et Muraz

8h30 Monastere
17h Collombey + catéchése paroissiale
9h Collombey

10h30 Muraz + catéchése paroissiale
18h15 Collombey

8h30 Monastere

8h30 Monastere

19h30 Cana

8h30 Monastere

19h Collombey

8h30 Monastere

10h La Charmaie (9h30: chapelet)

19h Monastére «Lectio Divina»

8h30 Monastere

11h La Charmaie

20h Collombey (adoration et confession)

Soupes de Caréme

e Muraz: tous les vendredis de Caréme,
cure de Muraz (carnotzet), de 18h a 19h30
e Collombey: aprés la messe de 17h, devant I'église

B Collombey et Muraz

9h Collombey: messe
10h30 Muraz: messe

19h Muraz: messe de la sainte Céne avec les enfants de 6H,
suivie de I’Adoration
20h-21h Muraz: confessions

Chemins de croix:

15h Collombey / 15h Muraz

15h Croix de Rovra (depuis N.-D. des Neiges)

18h: soupe de Caréme (carnotzet de la cure de Muraz)

Offices de la Passion

15h Monastere

19h Muraz: (+ enfants 6H)
20h-21h Muraz: confessions

9h30-12h Collombey: confessions

(+ jeunes de la Montée vers Paques)

20h Collombey: messe de la Veillée pascale
9h Collombey: messe

10h30 Muraz: messe

18h15 Collombey: messe

e Samedi 2 et dimanche 3 mars: dimanche des malades, messe avec I'Onction des malades
e Monthey, les vendredis 1%, 8, 15 mars: 15h, chemin de croix a 'église. Vendredi 22 mars, chemin de croix
pédestre, départ a 15h de I'église de Monthey jusqu’a Choéx.
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LESSENTIEL

Votre magazine paroissial

Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi

Mars
Vendredi 1¢

Samedi 2

Dimanche 3

Samedi 9

Dimanche 10

Samedi 16
Dimanche 17

Mardi 19
Saint-Joseph

Samedi 23

Dimanche 24
Rameaux

Jeudi 28
Jeudi saint

Vendredi 29

Vendredi saint

Samedi 30
Samedi saint

Dimanche 31
Paques

MESSES DU SECTEUR HAUT-LAC

Messes et célébrations en semaine

Secteur Haut-Lac
19h Vouvry, chapelle de semaine: messe / Le 3¢ mardi de chaque mois: 19h30
9h Vionnaz, a I'église: messe / Le 1" mercredi de chaque mois: 9h30-10h, adoration

18h30 Chapelle des Evouettes (sous I'école primaire): messe, sauf le 15 février
16h30 EMS Riond Vert a Vouvry: messe

Messes et célébrations

MARS 2024 : n’hésitez pas a consulter notre site paroisses-hautlac.ch

M Port-Valais, Evouettes
et Bouveret

B Vionnaz et Revereulaz B Vouvry et Miex

19h Miex
19h Journée mondiale de priére «pour la PAIX» a la chapelle protestante du Bouveret
17h30 Revereulaz 17h30 Vouvry

9h30 Vionnaz CAL + baptéme 10h15 Port-Valais
18h priére de Taizé a la chapelle protestante du Bouveret

17h30 Vionnaz
aux couleurs de I'Afrique
9h30 Vouvry 10h15 Bouveret
Chrom‘attitude + baptéme
17h30 Revereulaz 17h30 Vouvry
9h30 Vionnaz 10h15 Port-Valais
10h Vionnaz CAL 19h Vouvry 10h15 Bouveret
17h30 Revereulaz chapelle de semaine
17h30 Vionnaz

+ soupe de Caréme
10h15 Vouvry cél. cecuménique 10h15 Port-Valais Cmm
+ Azimut Gospel
Triduum pascal

20h Célébration de la Céne a |'église de Vionnaz pour le secteur KT
avec communiants et servants de messe puis Nuit dadoration

12h soupe de Caréme pour le secteur a la maison de paroisse de Vionnaz

13h30 chemin de croix pour le secteur animé par les jeunes de la MVP
+ vénération de la croix a I'église de Vionnaz

20h Célébration de la passion a |'église de Vouvry pour le secteur

20h Vigile pascale a I'€glise du Bouveret pour le secteur

10h Vionnaz Cdh
17h30 Revereulaz

9h30 Vouvry Cma

Cmm: Cheeur mixte Saint-Michel
CB: Cheeur du Bouveret
AquaCheeur: Répétition ouverte a tous 1 heure avant la célébration

CAL: Cheeur d’Animation Liturgique
CdH: Cheeur d’Hommes Sainte-Cécile
Cma: Cheeur mixte Amitié

. Chez nos voisins

Paroisse Saint-Gingolph : Messes tous les premiers et troisiemes dimanches du mois a 10h
i Ecole des missions: Messe tous les dimanches et jours de féte a 10h30

i Abbaye Saint-Benoit de Port-Valais: Dimanche a 9h30

Paroisse protestante de Monthey: culte le dimanche a 10h au temple de Monthey
i (pasteur Robert Zamaradi: 077 967 64 72)

Paroisse protestante du Haut-Lac: culte le dimanche a 10h15 a la chapelle protestante
i du Bouveret (pasteur Didier Wirth: 079 678 52 83)

SECTEURS MONTHEY ET HAUT-LAC



